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T.C. KIMLIK NUMARASI

~ BASIN KITAPCIGI

SALON NO. : SIRA NO. :

Soru kitapgigi numarasinin cevap kagidina kodlanmamasinin veya yanhs
kodlanmasinin sorumlulugu adaya aittir.

Bu numarayi cevap
kagidinizdaki ilgili alana
kodlamay! unutmayiniz.

SORU KITAPGCIK
NUMARASI

DIKKAT! SINAV BASLAMADAN ONCE ASAGIDAKI UYARILARI MUTLAKA OKUYUNUZ.

1. T.C. Kimlik Numaranizi, Adinizi, Soyadinizi, Salon Numaranizi ve Sira Numaranizi, Soru Kitapgigi
Uzerindeki ilgili alanlara yaziniz.

2. Soru Kitap¢ik Numaraniz yukarida verilmistir. Bu numarayi cevap kagidinizdaki ilgili alana kod-
layiniz ve asagidaki ilgili alani imzalayiniz. Salon goérevlisinin de hem soru kitapg¢iginizdaki hem
de cevap kagidinizdaki ilgili alani imzalamasini saglayiniz. Bu kodlamayi cevap kagidiniza
yapmadiginiz veya yanhs yaptiginiz takdirde, sinavinizin degerlendirilmesi mimkun degildir.

3. Bu sayfanin arkasinda yer alan agiklamay! dikkatle okuyunuz.

Adayin imzasi:
Soru kitapgik numarasini dogru kodladim.

Salon gorevlisinin imzasi:
Adayin soru kitapcik numarasini cevap kagidina
dogru kodladigini onayliyorum.




ACIKLAMA

Bu soru kitapgigindaki test 50 sorudan olusmaktadir.

Bu test icin verilen cevaplama siresi

. Testteki her sorunun sadece bir dogru cevabi vardir. Bir

soru icin birden ¢ok cevap yeri isaretlenmisse o soru
yanhs cevaplanmis sayilacaktir.

Bu kitapgiktaki sorularin cevaplari, kitapgikla birlikte
verilen cevap kagidinda ayrilmis olan yerlere, kursun
kalemle isaretlenecektir. Cevap kagidi burusturulma-
yacak, Uzerine gereksiz hicbir isaret konulmayacaktir.

5.

6.

Degistirmek istediginiz bir cevabl, size verilen silgiyle,
cevap kagidini érselemeden, temizce siliniz ve yeni ce-
vabinizi igsaretlemeyi unutmayiniz.

Bu sinavin degerlendiriimesi dogru cevap sayisi Uze-
rinden yapilacak, yanlig cevaplar dikkate alinmaya-
caktir. Bu nedenle, her soruda size en dogru gdriinen
cevabl isaretleyerek cevapsiz soru birakmamaniz ya-
rariniza olabilir.

Sinavda uyulacak diger kurallar bu kitapgigin arka ka-
paginda belirtilmistir.



10.

1.
12.
13.

SINAVDA UYULACAK KURALLAR

Cep telefonu ile sinava girmek kesinlikle yasaktir. Cagri cihazi, telsiz, fotograf makinesi vb. araglarla; cep bilgi-
sayarl, kol ya da cep saati gibi her tirlU bilgisayar 6zelligi bulunan cihazlarla; silah ve benzeri techizatla; misvedde
kagidi, defter, kitap, sézlik, s6zlUk islevi olan elektronik aygit, hesap cetveli, hesap makinesi, pergel, aciblger, cet-
vel vb. araglarla sinava girmek kesinlikle yasaktir. Bu araglarla sinava girmis adaylarin adi mutlaka Salon Sinav Tu-
tanagina yazilacak, bu adaylarin sinavi gecgersiz sayilacaktir. Sinava kalem, silgi, kalemtiras, saat vb. aragla ku-
laklik, kiipe, brog vb. takiyla ve herhangi bir metal egya ile girmek kesinlikle yasaktir. Yiyecek, icecek vb. tii-
ketim malzemeleri de sinava getirilemez. Adaylar sinava seffaf sise igerisinde su getirebilecektir.

Bu sinav igin verilen toplam cevaplama siresi Sinav bagladiktan sonra ve dakika igin-
de adayin sinavdan ¢ikmasina kesinlikle izin verilimeyecektir. Bu stireler digsinda, cevaplamayi sinav bitmeden
tamamlarsaniz cevap kagidinizi ve soru kitapgiginizi salon gorevlilerine teslim ederek salonu terk edebilir-
siniz.

Sinav evrakini teslim ederek salondan ayrilan aday, her ne sebeple olursa olsun, tekrar sinava alinmayacaktir.

Sinav suresince gorevlilerle konusmak, gdrevlilere soru sormak yasaktir. Ayni sekilde gérevlilerin de adaylarla ya-
kindan ve algak sesle konusmalari ayrica adaylarin birbirinden kalem, silgi vb. seyleri istemeleri kesinlikle yasaktir.

Sinav sirasinda, goérevlilerin her tirlG uyarilarina uymak zorundasiniz. Sinavinizin gecerli sayllmasi, her seyden
Once, sinav kurallarina uymaniza baghdir. Kurallara aykiri davranista bulunanlarin ve yapilacak uyarilara uymayan-
larin kimlik bilgileri Salon Sinav Tutanagina yazilacak ve sinavlari gegersiz sayilacaktir.

Sinav sirasinda kopya c¢eken, cekmeye kalkisan, kopya veren, kopya ¢ekilmesine yardim edenlerin kimlik bilgileri
Salon Sinav Tutanagina yazilacak ve bu adaylarin sinavlari gegersiz sayilacaktir. Gorevliler kopya ¢cekmeye ya da
vermeye kalkisanlari uyarmak zorunda degildir, sorumluluk size aittir.

Adaylarin test sorularina verdikleri cevaplarin dagilimlari bilgi islem yéntemleriyle incelenecek, bu incelemelerden
elde edilen bulgular bireysel ya da toplu olarak kopya ¢ekildigini gosterirse kopya eylemine katilan adayin/adaylarin
cevaplarinin bir kismi ya da tamami iptal edilecektir.

Sinav gorevlileri bir salondaki sinavin, kurallara uygun bigimde yapilmadigini, toplu kopya girisiminde bulunuldugu-
nu raporlarinda bildirdigi takdirde, OSYM takdir hakkini kullanarak bu salonda sinava giren tum adaylarin sinavini
gecersiz sayabilir.

Cevap kagidinda doldurmaniz gereken alanlar bulunmaktadir. Bu alanlari doldurunuz. Cevap kagidinizi baskala-
ri tarafindan goérilmeyecek sekilde tutmaniz gerekmektedir. Cevap kagidina yazilacak her turll yazida ve yapila-
cak butln isaretlemelerde Salon Gérevlisinin atacagi imzalar harig, kursun kalem kullanilacaktir. Sinav siresi bitti-
ginde cevaplarin cevap ka&gidina isaretlenmis olmasi gerekir. Soru kitapgigina isaretlenen cevaplar gegerli degildir.

Soru kitapg¢iginizi alir almaz sayfalarin eksik olup olmadigini, kitapgikta basim hatalarinin bulunup bulunmadigini ve
soru kitap¢iginin her sayfasinda basili bulunan soru kitapgik numarasinin, kitap¢igin én kapaginda basili soru kitap-
¢tk numarasiyla ayni olup olmadidini kontrol ediniz. Soru kitap¢idinizin sayfasi eksik ya da basimi hataliysa degis-
tirilmesi icin salon baskanina basvurunuz.

Size verilen soru kitap¢iginin numarasini cevap kagidinizdaki “Soru Kitapgik Numarasi” alanina yaziniz ve kodlayiniz.
Cevap kagidinizdaki “Soru kitapgik numarami dogru kodladim.” kutugugunu isaretleyiniz.

Soru kitap¢igi ve cevap kagidi lizerinde yer alan testin Soru Kitapcik Numarasini dogru kodladiginizi beyan
eden alani imzalayiniz ve Salon Gérevlisinin, kodlamanin dogru yapildigini beyan eden alani imzaladigindan
emin olunuz. Salon Gérevlisi imzasini tiikenmez kalemle atmalidir.

Sinav sonunda soru kitapgiklari toplanacak ve OSYM'de tek tek incelenecektir. Soru kitapgiginin bir sayfasi bile ek-
sik ¢ikarsa sinaviniz gegersiz sayilacaktir.

Cevap kagidina ve soru kitapgigina yazilmasi ve isaretlenmesi gereken bilgilerde bir eksiklik ve/veya yanliglik ol-
masi halinde sinavinizin degerlendiriimesi mimkin olamamaktadir. Tarafinizdan yazilmasi ve isaretlenmesi gere-
ken bu bilgilerde eksiklik ve/veya yanlislik oldugunda durumunuz Sinav Salon Tutanaginda belirtilecektir. Sorumlu-
luk size aittir.

Soru kitapgiginin sayfalarindaki bos yerleri miisvedde icin kullanabilirsiniz.
Sorulari ve/veya bu sorulara verdiginiz cevaplari ayri bir kdgida yazip bu kadgidi disari gcikarmaniz kesinlikle yasaktir.

Sinav salonundan ayrilmadan 6nce, soru kitapgiginizi ve cevap kagidinizi salon gérevlilerine teslim etmeyi unutmayi-
niz.

Bu testlerin her hakki saklidir. Hangi amacla olursa olsun, testlerin tamaminin veya bir kisminin Merkezimizin yazili izni olmadan kopya edilmesi,
fotografinin gekilmesi, herhangi bir yolla ¢cogaltiimasi, yayimlanmasi ya da kullaniimasi yasaktir. Bu yasaga uymayanlar gerekli cezai sorumlulugu ve
testlerin hazirlanmasindaki mali kiilfeti pesinen kabullenmig sayilir.

Baski: METEKSAN A.S. - Ankara
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1. Bu testte 50 soru vardir.

ALMANCA TESTI

1. - 9. sorularda, ciimlede bos birakilan yerlere
uygun diigsen s6zciik ya da ifadeyi bulunuz.

Die Arzte in der Notaufnahme miissen in stindiger
---- sein.

A) Krankenschwester B) Abwesenheit

C) Bereitschaft D)Versicherte

E) Patienten

Sie hat die Medikamente, die ihr der Arzt ---- hatte,
nicht regelmiRig eingenommen.

A) geheilt B) vertraut

C) abgefahren D)wiederholt

E) verschrieben

3.

00000000

Es stellte sich heraus, dass Honig bei manchen
Erkrankungen ---- als viele Medikamente sein kann.

A)weniger B) wirksamer C)teilweise

D)fiebriger E) sozialer

Wenn eine Person durch eine akute Magenblutung
rasch Blut verliert, wird sie innerhalb kurzer
---- schwere Anamiesymptome aufweisen.

A) Ader B) Driise C)Sonde

D)Zeit E) Zelle

Die Malaria ---- sich durch unregelméaBige

Fieberschiibe aus und greift das Inmunsystem
stark an.

A) zeichnet B) beschreibt C)entlgsst

D)umfasst E) informiert

Diger sayfaya geciniz.
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6. Viele Menschen vergessen oft, ---- wichtig 8. Der Verzicht auf Zigaretten ist laut einer Studie die
Entspannung fiir den Kérper und die Seele ist. beste Vorbeugung ---- einen Herzinfarkt.
A)die B)wann C)wenn A) mit B) gegen C)nachdem
D)bis E) wie D)kaum E) schon
7. Es ist nur wenigen bekannt, ---- in Erdbeeren mehr 9. Bei Menschen iiber 65 ist die Imnmunisierung gegen
Vitamin C enthalten ist als in Orangen. Grippe sehr wichtig, ---- die Krankheit Herz- und
HirngefaBerkrankungen nach sich ziehen kann.
A)welche B)was C)dass
A)um B)wem C)in dem
D)ohne E) wer
D)der E) weil

2 Diger sayfaya geginiz.
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12.
10. - 14. sorularda, asagidaki pargada numaralanmig

yerlere uygun diisen sozciik ya da ifadeyi bulunuz.

A)Bevor B) Wie viel

10.

1.

Schon im Mittelalter kannte man Hiihnersuppe als

(10)---- Heilmittel gegen Erkaltungen. Besonders wichtig D)Denn
ist der hohe (11)---- an Hiihnerfleisch, auf das der hohe

Zinkgehalt der Suppe zurlickzufiihren ist. (12)---- Zink

starkt nicht nur die Abwehrstoffe, auch die Viren auf

den Schleimhauten werden durch ihn abgetétet und

ausgeschwemmt. Aufderdem sorgt das in der

(13)---- enthaltene Gemuse fur Vitamine, (14)---- die

Nudeln wichtige Kohlenhydrate enthalten.

13.
A) Suppe B) Diagnose
D) Grippe
A)enges B) krankes C)boses
D)bewshrtes E) hangendes
14.
A)weder B) welcher
D)wer
A)Weg B) Anteil C)Rezept
D)Ergebnis E) Teller

00000000

C)Niemals

E)Wer

C) Impfung

E) Infektion

C)wahrend

E)was

Diger sayfaya geciniz.
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17. ----, ob ein chirurgischer Eingriff wirklich

15. - 22. sorularda, verilen ciimleyi uygun sekilde unumginglich ist.

tamamlayan ifadeyi bulunuz.

A) Erst eine eingehende érztliche Untersuchung wird
15. -—-, den Patienten bei der Heilung zu unterstiitzen. zeigen

B) Der Verletzte war noch bei Bewusstsein

A) Vor allem im Winter sind Erkrankungen héaufig
C) Viele nehmen die Tatigkeit von Krankenpflegern

B) Das Medikament hat so viele Nebenwirkungen nicht ernst
C) Er hat den Hausarzt kennengelernt D) Zur Intensivstation sollten nur diejenigen Zutritt
haben

D) Das Koma ist ein emster Zustand E) Der Zustand des Patienten hat sich deutlich

E) Mit der Krankenpflege wird beabsichtigt verbessert

16. --—-, die vom Arzt verordnet wurden. 18. -, dass Bewegung an der frischen Luft das beste
Mittel ist, um Stress zu bewiltigen.

A) Bei der Notaufnahme handelt es sich um einen A) Auch manche Naturheilmittel haben
Bereich Nebenwirkungen

B) Die Krankenschwester hat diejenigen MaRnahmen B) Immer mehr Menschen nehmen Medikamente ein
auszufiuhren

C) Der Heilungsprozess kann dadurch beeinflusst C) Bei einer gesunden Ernahrung sollte man diejenigen
werden Produkte bevorzugen

D) Nach einer Operation muss die Krankenschwester D) Wissenschaftliche Untersuchungen haben bestatigt
darauf achten

E) Die Angehtrigen des Patienten haben sich darum E) Zivilisationskrankheiten sind diejenigen
gekimmert gesundheitlichen Stérungen

4 Diger sayfaya geciniz.
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00000000
19. Die Parotitis ist eine Entziindung der 21. Der Arzt hat festgestellt, ----.
Ohrspeicheldriise, ----.
A) so dass er behandelt werden konnte A) weil sie schon seit ihrer Jugend an dieser Krankheit

leidet

B) wie stark der Bereich angeschwollen ist B) seitdem diese Medikamente rezeptfrei erhéltlich

C) die starke Schmerzen verursacht sind
. . . . C) der auch durch einen genetischen Defekt verursacht
D) ob diese Medikamente wirksam sind werden kann

E) welche Krankheitserreger festgestellt wurden D) fur die diese Praparate lebenswichtig sind

E) dass es sich um eine bakterielle Infektion handelt

20. Es gibt heute verschiedene Methoden, ----.

A) dass sie regelmaRig Blut spendet 22. Der Arzt erklirte der Patientin, ----.

B) ob er sie vor oder nach dem Essen einnehmen soll
A) in der sie seit Tagen stationar behandelt wird
C) um das Idealgewicht einer Person zu berechnen B) weshalb sie unbedingt operiert werden muss

o ) C) so dass sie Medizin studieren konnten
D) bis die Patienten aus dem Krankenhaus entlassen

wurden D) obwohl er frei von Krankheitserregern ist

E) welcher Arzt die Diagnose gestellt hat E) die fur die Verpflegung zusténdig sind

5 Diger sayfaya geciniz.
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23. - 25. sorular1 agagidaki pargaya gore
cevaplayiniz.

Der typische Masernausschlag tritt erst am 15. Tag
nach der Infektion auf. Er beginnt im Gesicht und hinter
den Ohren und greift dann auf Oberkdrper, Arme,
Bauch und Beine uber. Der Ausschlag verschwindet
nach 3-4 Tagen wieder. Die Masernkrankheit hinterlasst
eine lebenslange Immunitat. Zu den Komplikationen
gehdren Pseudokrupp, Lungenentziindung,
Mittelohrentziindung, toxisches Kreislaufversagen und
die geféhrliche Masern-Meningoenzephalitis mit hdufig
bleibenden Hirnschaden.

23. Der bei der Masernkrankheit auftretende

Ausschlag ----.

A) ist bei Erwachsenen besonders stark

B) entsteht erst 10 Tage nach der Ansteckung

C) geht mit einem starken Juckreiz einher

D) zeigt sich erst im Gesicht und hinter den Ohren

E) hinterlasst im Gesicht tiefe Narben

24,

00000000

Wer einmal an Masern erkrankt war, ----.

A) ist fir den Rest seines Lebens gegen diese
Krankheit immun

B) leidet haufiger unter Kopf- und Halsschmerzen als
andere

C) kann sich jederzeit bei einem anderen
Masernkranken wieder anstecken

D) sollte sich regelmaRig untersuchen lassen

E) weist lebenslang eine fleckige R6tung der
Mundschleimhaut auf

25. Die Masernkrankheit kann unter Umstianden ----.

A) schon am Tag der Ansteckung einen Ausschlag
verursachen

B) die ganze Bevolkerung eines bestimmten Gebiets
befallen
C) auch eine Lungenentziindung zur Folge haben

D) bei Erwachsenen Unfruchtbarkeit nach sich ziehen

E) zum Anschwellen der Gelenke fihren

Diger sayfaya geciniz.
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26. - 28. sorular1 agagidaki pargcaya gore
cevaplayiniz.

Klagen Kinder Gber Schmerzen in Knien, Fu3gelenken
oder Armen, kdnnen Wachstumsschmerzen der Grund
sein. Obwohl 25-50% der Kinder zwischen fiinf und
zehn Jahren daran leiden, ist dieses Problem vielen
Eltern nicht bekannt. Meistens treten die Attacken in
der Nacht auf. Ursache der Wachstumsschmerzen ist,
dass die Sehnen und Bander nicht so schnell
mitwachsen wie der Gbrige Kérper. So wachsen Kinder
nachts bei einzelnen Schiiben bis zu 0,2 Millimeter.
Zur Schmerzlinderung empfehlen sich Massagen und
Salben.

26. Bei Wachstumsschmerzen handelt es sich um

Schmerzen, ----.

A) fur die verschiedene Umweltfaktoren verantwortlich
sind

B) die vor allem bei Erwachsenen haufig beobachtet
werden

C) welche den ganzen Tag anhalten kénnen

D) an denen manche Kinder zwischen funf und zehn
Jahren leiden

E) deren Ursache heute noch nicht bekannt sind

00000000

27. Viele Eltern wissen nicht, ----.

28.

A) wo sich ihr Kind in der Nacht aufhalt

B) dass es Wachstumsschmerzen gibt

C) weshalb sich 25-50% der Kinder langsamer
entwickeln

D) wie sie ihre Kinder erziehen sollen

E) dass Sehnen und Bander schneller wachsen als der
Ubrige Kérper

Wachstumsschmerzen ----.

A) kénnen bis zu zwei Wochen andauern

B) werden oft mit rheumatischen Erkrankungen
verwechselt

C) kénnen durch eine ausgeglichene Ernahrung
verhindert werden
D) sind bei Kindern, die Sport treiben, haufig

E) verursachen in der Regel nachts Beschwerden

Diger sayfaya geciniz.
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. . . 30. Die Schmerzen bei einem Gichtanfall ----.
29. - 31. sorular1 agagidaki pargcaya goére

cevaplayiniz.

A) sind oft in den grof’en Zehen zu versplren

Gicht ist eine komplexe Krankheit, die durch eine i . .

Stérung im Harnsaurestoffwechsel verursacht wird. Ein B) k6nnen durch kalte Umschlage gelindert werden
Gichtanfall zeigt sich durch heftige Gelenkschmerzen,
haufig in den groRen Zehen, aber auch in den
FulRgelenken, Knien, Hiften, Schultern oder
Handgelenken. Der Anfall setzt meist pl6tzlich ein. Das
Gelenk schwillt an, rétet sich, entztindet sich und ist E) dauern einige Stunden lang an
auBerst schmerzempfindlich. Anfalle, die nicht

behandelt werden, dauern einige Tage bis eine Woche.

C) vergehen, wenn das Gelenk bewegt wird

D) beginnen oft im Genick

31. Ein Gichtanfall ----.

A) kann zu Nierenschaden fuhren
B) beginnt in der Regel plétzlich
29. Bei der Gicht ----. C) ist auf die Erndhrung zuriickzufihren
D) beschleunigt die Zerstérung der Knochen
A) sollte der betroffene Korperteil ruhig gestellt werden E) kann schmerzfrei verlaufen

B) werden bestimmte Medikamente verschrieben
C) ist der Harnsaurestoffwechsel gestort
D) handelt es sich um eine Krankheit, die fast

ausschlieBlich bei Mannern auftritt

E) kann es zu LAhmungen kommen

8 Diger sayfaya geciniz.
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32.

32. - 34. sorularda, karsilikl konugsmanin bos
birakilan kismini tamamlayabilecek ifadeyi bulunuz.

Frau Taner:
- Sie haben in den letzten Wochen stark
abgenommen. Sind Sie etwa krank?

Frau Varol:

Frau Taner:
- Sie wissen doch, dass Sie lhrem Kérper schaden
koénnen, wenn Sie sie libertreiben.

Frau Varol:
- Das wird nicht der Fall sein. Ich stehe
diesbeziiglich unter arztlicher Kontrolle.

A) Ich hoffe, dass er bald aus dem Krankenhaus
entlassen wird.

B) Vielen Dank. Ich fulhle mich eigentlich sehr gut.

C) Schon seit Tagen. Das Fieber ist nicht gesunken.

D) Wirklich? Wann hat er es denn erfahren?

E) Nein, ich mache nur eine strenge Diéat.

33.

34.

00000000

Arzt:

Patient:
- Worum handelt es sich denn?

Arzt:
- Das ist eine Einwilligungserklarung. Ohne sie kann
ich den Eingriff nicht vornehmen.

Patient:
- Ah, ich verstehe. Natiirlich werde ich sie
unterschreiben.

A) Die Krankenschwester hat gesagt, dass Sie mit mir
sprechen wollen. Haben Sie Schmerzen?

B) Aus der Akte geht hervor, dass er sie schon einmal
operiert hatte.

C) Ich habe gute Nachrichten fur Sie. Wir haben einen
geeigneten Organspender gefunden!

D) Vor der Operation missen Sie dieses Schriftstlick
unterschreiben.

E) Nehmen Sie auRer den lhnen verschriebenen
Tabletten noch andere Medikamente ein?

Frau Karli:
- Ich bin mir sicher, dass ich unter Blutarmut leide.

Herr Ersoz:

Frau Karl:
- Nun, ich habe stindig kalte Hande und FiiRe.

Herr Ersoz:

- Das bedeutet nicht unbedingt, dass Sie blutarm
sind. Das kann verschiedene Ursachen haben.
A) Wie kommen Sie auf diesen Gedanken?

B) Wer hat ihm das gesagt?

C) Welchen Arzt haben Sie aufgesucht?

D) Das freut mich fiir Sie. Seit wann denn?

E) Hat es bei lhnen auch so lange gedauert?

Diger sayfaya geciniz.
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35. - 38. sorularda, bos birakilan yere, parcada
anlam biitiinliigiinii saglamak icin getirilebilecek
ciimleyi bulunuz.

35. Alkohol, Tabak oder Medikamente verursachen weit

36.

mehr Todes- und Krankheitsfélle in Deutschland als
illegale Drogen. Jdhrlich sterben anndhernd 60 000
Menschen an den Folgen von Alkohol- und
Tabakkonsum. ---- Vollstationdr im Krankenhaus
werden rund 540 000 Patienten wegen des
Konsums so genannter legaler Drogen und wegen
Medikamentenmissbrauchs behandelt; wegen
illegaler Drogen lediglich 40 000.

A) In Europa sind rund 10 Millionen Menschen von den
Folgen der Larmeinwirkung betroffen.

B) Er wurde jedoch nach einigen Monaten wieder
ruckfallig.

C) Derartige Schlafstérungen kénnen verschiedene
Ursachen haben.

D) Sie hatte gerne an dem Aufklarungsseminar
teilgenommen.

E) lllegalem Drogenkonsum hingegen fielen ungefahr
1 500 Menschen zum Opfer.

Gesundheit und Wohlbefinden hdangen zum grofen
Teil davon ab, wie sich der Mensch erndhrt. Oft
tragen Anderungen der Ernihrungsgewohnheiten
dazu bei, dass man sich deutlich besser fiihit.

---- Auch Stress, Schlaflosigkeit und
Antriebsschwiche kénnen Giberwunden werden.
Richtiges Essen steigert die Leistungsfahigkeit, die
Energie und die Lebensfreude. Eine ausgeglichene
und vielseitige Erndhrung besteht aus Kartoffein,
Nudeln, Gemiise, Hiilsenfriichten und Obst.

A) Bei ihr sind KérpergroRe und Korpergewicht
ausgeglichen.

B) Sie sollte auf den Tag verteilt, in mehreren kleinen
Portionen erfolgen.

C) Dieses Fettgewebe ist mehr oder weniger
gleichméafig im Korper verteilt.

D) Durch eine gesunde Ernghrung wird den meisten
Krankheiten vorgebeugt.

E) Er ist bei vielen organischen oder psychischen
Krankheiten eine typische Begleiterscheinung.
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37. Die Polyzythamie besteht in einer iibermaRigen

38.

Bildung von roten Blutkérperchen. Die Kranken
zeigen eine aufféllig rote Gesichtsfarbe und fiihlen
sich stindig erhitzt; auch die Schleimhéaute sind
dunkelrot verfarbt. ---- Die Ursache hierfiir ist eine
begleitende Blutdruckerh6hung. Die
symptomatische Polyzythamie ist der Fall bei
Herz-Kreislauf-Erkrankungen und
Lungenkrankheiten, bei der Milzvenenthrombose,
ferner bei der Erythroleukdmie.

A) Vor allem in den letzten Jahren machte er
bedeutende Fortschritte.

B) Er wurde sofort behandelt, weil seine Verletzung
lebensgefahrlich war.

C) Die Haufigkeit dieser Gene ist jedoch
unterschiedlich.

D) Sie klagen Uber spontane Blutungen aus Nase,
Gebarmutter oder Haut.

E) Es ist notwendig, dass alle Beteiligten
zusammenarbeiten.

Unter Migrédne sind schwere Kopfschmerzen zu
verstehen, die hdufig nur eine Schadelhilfte
betreffen. Dieser pulsierende Kopfschmerz geht mit
folgenden Symptomen einher: Lichtempfindlichkeit,
Ubelkeit, Erbrechen und Schwindel. Bei der
Augenmigrane sieht der Patient oft ein Flimmern
vor dem Auge, bevor der Schmerz eintritt.

---- Migréneanfalle kénnen in Abstédnden von einem
Tag bis zu mehreren Jahren auftreten.

A) Deswegen sollten sie héchstens zehn Tage pro
Monat eingenommen werden.

B) Bei Frauen kommt diese Krankheit zwei- bis dreimal
so haufig vor wie bei Mannern.

C) Das Gerét ist sehr empfindlich und muss vorsichtig
transportiert werden.

D) Diese Medikamente verhindern auch eine
UbermaRige Erweiterung der Blutgefale.

E) Derartige Verdauungsstérungen werden immer
haufiger verzeichnet.

Diger sayfaya geciniz.



2011-TUS Sonbahar / ALM

39. - 46. sorularda, verilen Almanca ciimleye
anlamca en yakin Tiirkge ciimleyi, Tiirk¢ge ciimleye
anlamca en yakin Almanca ciimleyi bulunuz.

39. Ein groBer Teil der Essstérungen tritt wahrend der
Pubertitsperiode auf.

A) Ergenlik ddneminde ortaya gikan yeme bozukluklar
ciddiye alinmahdir.

B) Yeme bozukluklarinin temeli genellikle ergenlik
déneminde atilir.

C) Ergenlik doneminde ortaya ¢ikan yeme
bozukluklarinin buyuk bir kismi zamanla duzelir.

D) Ergenlik doneminde yeme bozukluklari gézlenebilir.

E) Yeme bozukluklarinin blytk bir bélimi ergenlik
déneminde ortaya ¢ikar.

40. Die meisten Menschen gehen erst zum Zahnarzt,
wenn sie Zahnschmerzen haben.

A) Insanlarin gogu ancak dis agrisi oldugunda dig
hekimine gider.

B) Dis agrisi geken birgok insan dis hekimine gitmeyi
ertelemeye calisir.

C) Dis agrisi olmadan sadece kontrol amaciyla dig
hekimine gidenlerin sayisi azdir.

D) Dis hekimleri, insanlarin sadece dis agrisi
oldugunda kendilerine gelmesinden sikayetgidir.

E) Birgok insanin dis hekimine gitmekten korktugu bir
gercektir.
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41. Gegen Krankheitserreger, die auch die
Lungenentziindung verursachen kénnen, wurde
eine Schutzimpfung entwickelt.

A) Koruyucu aslyla 6nlenebilen hastaliklar arasinda
artik zatlrre de sayilabilir.

B) Zatirre gibi hastaliklardan korunmak amaciyla, yeni
gelistirilen bir agidan yararlanilabilir.

C) Bazi hastalik yapicilarinin neden oldugu zatiirrenin
6nlenmesi bir agiyla mimkunddr.

D) Zatlrreye de neden olabilen hastalik yapicilarina
karsi bir koruyucu asi gelistirildi.

E) Zatlrreye neden olan hastalik yapicilarindan
korunmak icin gelistirilen asi ¢ok etkilidir.

42. Der Arzt hat sich Zeit genommen, um sich wahrend
der Visite mit den Patienten zu unterhalten.

A) Vizite yapan hekimin zaman zaman hastalarla
sohbet etmesi onlari olumlu etkilemektedir.

B) Hekimler genellikle vizite sirasinda hastalarla sohbet
etmek i¢in zaman bulamazlar.

C) Hekim, vizite sirasinda hastalarla sohbet etmek igin
zaman ayirdl.

D) Hastalar viziteye gelen hekimlerle sohbet etmek
isterler.

E) Vizite sirasinda hekimler kendi aralarinda hastalarin
durumunu konusurlar.

Diger sayfaya geciniz.
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43. Antibiyotikler, siklikla yanhs kullanilan ilaglar
arasinda yer almaktadir.

A) Antibiotika gehéren zu den Arzneimitteln, die haufig

falsch angewendet werden.

B) Bei Antibiotika handelt es sich um Arzneimittel,
welche oft nicht ihrem Zweck entsprechend
eingenommen werden.

C) Arzneimittel wie Antibiotika sollten nicht zu haufig
eingenommen werden.

D) Es ist nicht richtig, Arzneimittel und vor allem
Antibiotika ganzlich abzulehnen.

E) Unter den Arzneimitteln sind es vor allem

Antibiotika, Uber die viele nicht richtig informiert
sind.

44. Her ilacin istenmeyen bir yan etkisi olabilecegi g6z

oniinde bulundurulmalidir.

A) Manche Medikamente haben mehr unerwiinschte
Nebenwirkungen als angenommen wird.

B) Man muss beachten, dass jedes Medikament eine
unerwilinschte Nebenwirkung haben kann.

C) Aufgrund ihrer unerwiinschten Nebenwirkungen
sollten manche Medikamente nicht unbedacht
eingenommen werden.

D) Es ist bekannt, dass die Nebenwirkungen von
Medikamenten gefahrlich sein kénnen.

E) Es ist bei manchen Medikamenten sehr schwer

einzuschéatzen, welche Nebenwirkungen eintreten
werden.

00000000

45. Ates ve karin agrisi gibi genel belirtiler birgok farkli

hastaliga isaret edebilir.

A) Je nach Art der Allgemeinsymptome wie Fieber und

Bauchschmerzen werden Krankheiten voneinander
unterschieden.

B) Fieber und Bauchschmerzen sind Symptome, die
fur bestimmte Krankheiten typisch sind.

C) Da Fieber und Bauchschmerzen bei verschiedenen
Krankheiten auftreten, werden sie als
Allgemeinsymptome bezeichnet.

D) Viele Krankheiten kénnen Allgemeinsymptome wie
Fieber und Bauchschmerzen verursachen.

E) Allgemeinsymptome wie Fieber und
Bauchschmerzen kénnen auf viele verschiedene
Krankheiten hinweisen.

46. Niifusun sadece kiigiik bir kismi koruyucu hekimlik

hizmetlerinden yararlanmaktadir.

A) Nur ein kleiner Teil der Bevolkerung ist sich der

Bedeutung der Dienstleistungen auf dem Gebiet der
Praventivmedizin bewusst.

B) Die Dienstleistungen der Praventivmedizin sind nur

einem kleinen Teil der Bevdlkerung bekannt.

C) Nur ein kleiner Teil der Bevélkerung macht von den
Dienstleistungen der Praventivmedizin Gebrauch.

D) Die Dienstleistungen der Praventivmedizin sind
nicht der ganzen Bevdélkerung zuganglich.

E) Nur ein kleiner Teil der Bevélkerung hat sich tber
die Dienstleistungen der Praventivmedizin
informiert.

Diger sayfaya geciniz.
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47. - 50. sorularda, bos birakilan yere, pargcada
anlam biitiinliigiinii saglamak icin getirilebilecek
ciimleyi bulunuz.

47.

48.

(1) Der Herzmuskel, der ununterbrochen in Bewegung
ist, ist auf Sauerstoff angewiesen. (Il) Wenn die Gefale,
die ihm das mit Sauerstoff angereicherte Blut zufiihren,
verstopfen, beginnt das Gewebe abzusterben. (lll) Dies
hat einen Herzanfall zur Folge. (V) Bei ihr hat sich
dieses neue Medikament als Uberaus wirksam
erwiesen. (V) Eine solche Verstopfung kann unter
anderem durch Thromben verursacht werden.

A) | B) Il C) i D) IV E)V

(1) Die Immunitéat, die der Kérper nach bestimmten
ansteckenden Krankheiten entwickelt, bezeichnet man
als aktive Immunitat. (1) Vor allem &ltere Patienten sind
auf diese staatlichen Pflegeleistungen angewiesen.

(In) Sie ist auf die kérpereigene Reaktion des
Immunsystems zuriickzufiihren. (IV) Diese Art von
Immunitat entsteht auf nattirichem Weg. (V) Dartiber
hinaus kann die aktive Immunitat auch durch Impfungen
kiinstlich herbeigefiihrt werden.

Al B) Il C) i D) IV E) V

50.
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(1) Erkaltungsmittel wie Hustensafte sind meist nicht
rezeptpflichtig. () Deswegen kdnnen sie von jedem
erworben werden, was im Hinblick auf Kleinkinder
gefahrlich sein kann. (lll) Das ist darauf zurtickzufiihren,
dass ihr Stoffwechsel nicht mit dem von Erwachsenen
vergleichbar ist, weswegen unerwartete
Nebenwirkungen eintreten kénnen. (IV) Es gibt Berichte
Uber Nebenwirkungen wie Bewusstseinsstérungen und
Krampfe bei Kleinkindern, die auf die Einnahme von
Hustensaften zuriickzufiihren sind. (V) Eine friihzeitige
Zahnbehandlung ist notwendig, damit keine
schwerwiegenden Komplikationen auftreten.

A) | B) Il C) il D) IV E) V

(1) Unter Diat wird im Allgemeinen eine dem
Krankheitszustand angepasste Erndhrungsweise
verstanden. (1) Das artfremde Protein in der Kuhmilch
ist die Hauptursache fir Neurodermitis und Allergien bei
Menschen. (ll) Aufgrund der Massentierhaltung ist die
herkémmliche Milch mit Hormonen, Antibiotika sowie
Pilzen stark belastet. (IV) AuRerdem kann der hohe
Anteil an geséttigten Fettsduren in der Milch
Stoffwechselstérungen verursachen. (V) Ein
regelmaRiger Verzehr von Milchprodukten kann letztlich
auch Arterienverengungen zur Folge haben.

A) B) Il C) i D) IV E)V

TEST BITTi.
CEVAPLARINIZI KONTROL EDiNiz.
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