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T.C. KIMLIK NUMARASI
ADI
SOYADI

SALON NO. : SIRA NO.:

DIKKAT! SINAV BASLAMADAN ONCE ASAGIDAKI UYARILARI MUTLAKA OKUYUNUZ.

1. T.C. Kimlik Numaranizi, Adinizi, Soyadinizi, Salon Numaranizi ve Sira Numaranizi, Soru Kitap¢igi
Uzerindeki ilgili alanlara yaziniz.

2. Soru Kitap¢ik Numaraniz asagida verilmistir. Bu numarayi cevap kagidinizdaki ilgili alana
kodlayiniz ve agsagidaki ilgili alani imzalayiniz. Salon gérevlisinin de hem soru kitapgiginizdaki
hem de cevap kagidinizdaki ilgili alani imzalamasini saglayiniz. Bu kodlamayi cevap kagidiniza
yapmadiginiz veya yanls yaptiginiz takdirde, sinavinizin degerlendirilmesi mimkun degildir.

3. Bu sayfanin arkasinda yer alan aciklamayi dikkatle okuyunuz.

Soru kitap¢ik numarasinin cevap kagidina kodlanmamasinin
veya yanlis kodlanmasinin sorumlulugu adaya aittir.

SORU KIiTAPCIK SR IOEET,
NUMARASI kagidinizdaki ilgili alana
kodlamay! unutmayiniz.
Adayin imzasi: Salon gorevlisinin imzasi:
Soru kitapgik Adayin soru kitap¢ik numarasini
numarasini cevap kagidina dogru
dogru kodladim. kodladigini onaylhyorum.




ACIKLAMA

Bu testte toplam 100 soru vardir.

Bu test icin verilen toplam cevaplama suresi
" (2,5

Cevaplamaya istediginiz sorudan baslayabilirsiniz. Her
soru ile ilgili cevabinizi, cevap kagidinda o soru igin ay-
riimis olan yere isaretlemeyi unutmayiniz.

Bu kitapgiktaki testlerde yer alan her sorunun sadece
bir dogru cevabi vardir. Bir soru i¢in birden ¢ok cevap
yeri isaretlenmisse o soru yanlis cevaplanmis sayila-
caktir.

Degistirmek istediginiz bir cevabi, size verilen silgiyle,
cevap kagidini érselemeden, temizce siliniz ve yeni ce-
vabinizi igsaretlemeyi unutmayiniz.

Bu test puanlanirken dogru cevaplarinizin sayisindan
yanlig cevaplarinizin sayisinin doértte biri digilecek ve
kalan sayi ham puaniniz olacaktir. Bu nedenle, bir soru
hakkinda higbir fikriniz yoksa o soruyu bos birakiniz.
Ancak, soruda verilen segeneklerden birkagini eleyebi-
liyorsaniz kalanlar arasinda dogru cevabi kestirmeniz
yarariniza olabilir.

Sinavda uyulacak kurallar bu kitap¢igin arka kapaginda
belirtilmigtir.
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3. Asagidakilerden hangisi Erik Erikson’un psiko-
sosyal gelisim evrelerinden ilki olarak tanimladigi
gliven-giivensizlik evresinde, temel giiven duygu-
sunun gelismemesi sonucu ortaya ¢iktigini 6ne

1. Asagidakilerin hangisinde uyku zamani % 70 ora-

ninda REM odakhdir?

A) Prematire bebekler

B) Fetal alkol sendromu olan bebekler

C) Amfetamin bagimlisi annelerin bebekleri
D) Eroin bagimlisi annelerin bebekleri

E) Prenatal viral etkilenme ile dogan bebekler

. Margaret Mahler’in ayrilma-bireylesme kurami ile
acikladigi erken gocukluk gelisimi evrelerinden
biri olan farklilagma evresi ile ilgili olarak asagi-
daki ifadelerden hangisi dogrudur?

A) intrauterin yagsamin uzantisi olan bu evrede, uy-
ku dénemleri uyanikhk dénemlerinden daha bas-
kindir.

B) Duyusal yetilerin gelismesi ile birlikte i¢ dinya
dis diinyadan ayirt edilmeye baslansa da anne-
bebek ikilisi hala kaynasim hélinde tek bir birim
olarak algilanmaktadir.

C) Gelisen merkezi sinir sistemi ve artan uyanikhkla
birlikte bebegin dikkati kendisinden uzaklasarak
dis diinyaya yénelir; fiziksel ve ruhsal agidan an-
neden ayri oldugunu fark etmeye baslar.

D) Ozerk (otonom) olarak hareket etme yetisinin ge-
lismesi ile birlikte gocugun dis dinyay! kesfi ar-
tar.

E) Cocuk yavas yavas yardima muhtacligini ve ba-
gimliigini fark ettikge bagimsizliga duydugu ihti-
yag, yakinlik ihtiyaci ile degisimli olarak gézlenir.

siirdiigii psikopatolojik durumdur?
A) Psikoz

B) Obsesyon

C) Fobi

D) Durtusellik

E) Psikosomatik bozukluk

4. Katafazi hangi anlama gelir?
A) Perseverasyon B) Kondensasyon
C) Verbijerasyon D) Supresyon

E) Sublimasyon
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5. Asagidakilerden hangisi halusinasyonun etiyolo-

jik 6zelliklerinden biridir?
A) Prokrastinasyon
B) Rekombinasyon fraksiyonu

C) Katastrofik reaksiyon

D) Mental fonksiyonlarin inhibisyonundaki aksaklk

E) Somatosensoriyal amplifikasyon

Diger sayfaya geciniz.
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6. Bilinglilikte daralma ile birlikte goklu halusinas- 9. Yirmi bes yasinda bir kadin hasta 6zellikle sabahleyin
yonun beraber oldugu klinik durum asagidaki- erken saatlerde baglayan aksama dogru kismen aza-
lerden hangisidir? lan huzursuzluk, sikinti, yogun kaygi, yerinde dura-

mama, slrekli gezinme, ¢abuk parlama sikayetleriyle
A) Alacakaranlik halleri (twilight states) basvuruyor.
B) Riyamsi héller (oneiroid state) Bu hastadaki belirtiler agagidakilerden hangisi ile
tanimlanir?
C) Disoryantasyon
o A) Decathexis B) Abreaksiyon
D) Mistifikasyon
C) Ineffability D) Ajitasyon
E) Perseverasyon
E) Panik

7. Halusinojen kullanimina bagh inat¢i algi bozuklu-
gunun (flashback) ayirici tanisinda asagidaki kli-
nik tablolardan hangisi dikkate alinmaz?

A) Migren
B) Epilepsi

C) Travma sonrasi stres bozuklugu

D) Wernicke-Korsakoff sendromu
10. Asagidaki belirtilerden hangisi diisiince igerigi ile

E) Visuel sistem anormallikleri ilgili degildir?
A) Preokkipasyon B) Kompdilsiyon
C) Obsesyon D) Fobi

E) Manierizm

8. Yirmi U¢ yasinda, kadin hasta ailesi tarafindan psiki-
yatri servisine getiriliyor. Yapilan ruhsal durum mua-
yenesinde hastanin sorulan sorulari yanitlarken keli-
meleri anlamlarindan ¢ok ses uyumlarina gére secti-
di, kelimelerin birbirleriyle mantiksal baglarinin bulun-
madigi, konugsmanin tamamen uyakl (kafiyeli) oldugu
izleniyor.

Bu hastada g6zlenen belirtiler agagidakilerden
hangisi ile tanimlanir?

A) Tegetsellik B) Klang ¢agrisimi
C) Cevresellik D) Somut dustinme

E) Fikir ugusmasi

Diger sayfaya geciniz.



1.

Bir madde kullanimi sonucu hastada bozulmus motor
koordinasyon, &fori, anksiyete, zaman algisinda degi-
siklik, yargilama bozuklugu, sosyal geri ¢ekilme, kon-
junktivada kanlanma, artmis istah, agiz kurulugu ve
carpinti vardir.

Bu hastanin kullandigi maddenin asagidakilerden
hangisi oldugu diigiiniilmelidir?
A) Fensiklidin

B) Cannabis C) Metadon

D) MDMA E) Ekstazi

12. Asagidakilerden hangisi opioid yoksunlugu teda-

visinde yer almaz?

A) Metadon B) Buprenorfin C) Klonidin

D) Lofeksidin E) Acamprosat

13. Bir kisi siirekli “khat” kullaniyorsa, asagidakiler-

den hangisi kullanim bozuklugu i¢inde tanimla-
nir?

A) Amfetamin kullanim bozuklugu
B) Halusinojen kullanim bozuklugu

C) Sedatif, hipnotik veya anksiyolitik kullanim bo-
zuklugu

D) Fensiklidin kullanim bozuklugu

E) Cannabis kullanim bozuklugu
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14. Uzun siiredir alkol kullanan bir kigide ataksi, ves-

tibiler islev bozuklugu, konfiizyon, horizontal

nistagmus, bilateral g6z hareketlerinin bozulmasi,
1siga yanitta tembellik ve anizokori gibi bulgular
goriilmesi durumunda dncelikle asagidakilerden

hangisi diigliniilmelidir?

A) Alkol amnestik bozuklugu

B) Alkol intoksikasyon deliryumu

C) Wernicke ensefalopatisi

D) Idyosinkratik alkol intoksikasyonu

E) Alkol yoksunlugu deliryumu

15. Asagidaki ilaglardan hangisi alkol yoksunlugu
sendromunda kullaniimaz?
A) Naltrekson B) Klonidin

D) Karbamazepin  E) Propranolol

C) Benzodiazepin

Diger sayfaya geciniz.



16. Asagidakilerden hangisi madde kétiiye kullanimi
ve madde bagimliiginda rol oynadigi diisiiniilen
beyin-6diil devresinin pargalarindan biri degildir?
A) Ventral tegmental alan

B) Nukleus akkiimbans

Lokus cereleus

inferior paryetal korteks

Orbitofrontal korteks

17. Asagidaki bagimlilik yapici maddelerden hangi-
sinin siirekli kullanimi, sizofreni ayirici tanisini
zorlastiran klinik bir tabloya yol acar?

A) Esrar B) Amfetamin C) Opiat

D) Ekstazi E) Ksilen

18. Asagidakilerden hangisi alkol intoksikasyonunun

belirtilerinden biri degildir?
A) EKG'de degisme
B) EEG’de degisme
Nistagmus

Tepki vermede yavaslama

Formikasyon
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19. Asagidakilerden hangisinin alkolizm etiyolojisin-
de yeri yoktur?

A)

B)
C)
D)
E)

Trombositlerdeki serotonin diizeyinin duguk ol-
masi

MAO enzim aktivitesi
P300 dalgasinin amplitidinun disik olmasi
Mezotemporal bélgede bozukluk

DRD2 geninin (insanda dopamin reseptdr geni)
prevalansinin yiiksek olmasi

20. Asagidaki klinik belirtilerden hangisi neonatal
opioid ¢ekilmesinde goériilmez?

A)
B)
C)
D)
E)

Dogumdan 12-24 saat sonra baglayan ¢ekilme
Hiperaktivite

Tremor

Otonom belirtiler (esneme vb.)

Yaygin dékunti

Diger sayfaya geciniz.



21.

22.

23.

Hastaliga ait belirtilerin siirdiigii ancak aktif evre-
ye dair dlgutlerin artik bulunmadigi sizofreni kli-
nik alt tipi agsagidakilerden hangisidir?

A) Katatonik tip B) Paranoid tip

C) Ayrismamis tip D) Rezidiel tip

E) Dezorganize tip

Sizofrenide, agagidaki durumlarin hangisinde
fonksiyonel beyin anormalligi olduguna dair ka-
nit gliglii degildir?

A) Striatal D2 reseptdrlerinde artma
B) Dopamin metabolizmasinda artma
C) Sinaptik glutamat salgilanmasinda azalma

D) Amfetamin sonucu D transmisyonunda artma

E) Kortikal 5HT2a reseptérlerinde azalma

Sizofrenide asagidakilerden hangisi digerlerine
gore daha az etkilenir?

A) Ydratuct islevier

B) Otomatik davraniglar

C) Caba gerektiren davraniglar
D) Seri davraniglar

E) Kontrolli davranislar
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24. Asagidakilerden hangisi Schneider’in 1. sira (first
rank) belirtilerinden biri degildir?

A) Distunce yerlestiriimesi B) Ambivalans

C) Somatik passivite D) Dustince gekilmesi

E) Duslincenin igitilmesi

25. Sizofreni klinigi i¢in ICD siniflamasina gore ta-
mamlanmamis remisyon terimine karsilik gelen
DSM-IV terimi agagidakilerden hangisidir?

A)
B)
C)
D)
E)

Kismi remisyon ve tek atak

Epizodik rezidiel semptomlar

Tam remisyon ve tek atak

interepizodik semptomun olmadigi tek epizod

Kismi remisyon ve multipl atak

Diger sayfaya geciniz.



26. Epidemiyolojik calismalara gore sizofreni hasta-
larinda yasam boyu gériilme sikhgi yaklasik % 80
olan hastalik agagidakilerden hangisidir?

A) Majoér depresif bozukluk
B) Huntington koresi
C) Obsesif komplilsif bozukluk

D) Psédodemans

E) Selektif mutizm

27. Sizofreni hastalarinda nikotin bagimhhgi prevalansi
yuksektir. Nikotin kimi antipsikotik ilaglarin kan dize-
yini olumsuz etkiler. Yakin ddnemdeki ¢alismalar ni-
kotinin kimi sizofreni belirtilerine iyi geldigini gdster-
migtir.

Yapilan son galigsmalarda sigaranin, sizofreninin
asagidaki belirtilerden hangisine iyi geldigi gos-
terilmistir?

A) Ambivalans

B) Assosiasyon kusuru

C) Pozitif belirtiler

D) Duslnce igeriginde fakirlesme

E) Kint affekt

28. Asagidakilerden hangisi sizofreni belirtileri tagi-
yan akut polimorfik bozukluk tablosunda gdzlen-
mez?

A) ki haftadan daha az olan akut baslangi¢
B) Psikoaktif madde kullanim éykusunin olmamasi
C) Mental otomatizm

D) Pozitif belirtiler

E) Katatonik davranis
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29. Asagidakilerden hangisi tardif diskinezi gelisimi-
nin risk faktorlerinden biridir?

A) Diusuk potansli klasik antipsikotiklerin tek baslari-
na uzun sureli kullanimi

B) Uzun sureli klozapin tedavisi
C) lleriyas

D) Atipik antipsikotiklerin distk dozda ve kisa sireli
kullanimi

E) Akut ekstrapiramidal yan etkilerin hi¢ ortaya ¢ik-
mamis olmasi

30. Otuz yasinda kadin hasta bir yili askin suredir gizli bir
Orgut tarafindan izlendigine, evine dinleme cihazlar
yerlestirildigine, 6rgut Gyeleri tarafindan kendisine te-
levizyon ve gazeteler araciliiyla mesaj génderildigi-
ne inanmaktadir.

Sizofreni 6n tanisi ile servise yatigi yapilan bu
hasta i¢cin asagidakilerden hangisi ayirici tani-
lardan biri degildir?

A) Sanrili bozukluk

B) Sizoaffektif bozukluk

C) Wilson hastaligi

D) Huntington hastalig

E) Vitamin K eksikligi

Diger sayfaya geciniz.



31.

32.

33.

Asagidaki durumlarin hangisinde panik benzeri
belirtiler yoktur?

A) Hipoparatiroidizm B) Cushing hastaligi
C) Akalazya D) Hipoglisemi

E) Feokromositoma

Asagidakilerden hangisi tik ile ilgili 6zelliklerden
biri degildir?

A) Karsi konulamaz olmasi

B) Ritmik olmasi

C) Tekrarlayici olmasi

D) Bir sure igin baskilanabilir olmasi

E) Aniolmasi

Birinci derece yakinlari arasinda yayginhgi diger
anksiyete bozukluklarina kiyasla bes kat fazla
olan hastalik agsagidakilerden hangisidir?

A) Sosyal fobi

B) Travma sonrasi stres bozuklugu

C) Obsesif kompiilsif bozukluk

D) Yaygin anksiyete bozuklugu

E) Panik atak
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34. Fobik uyarana maruz kalinca yogun anksiyete yasan-

35.

tisi gelisir.

Bunun istisna teskil ettigi 6zgiil fobi asagidakiler-
den hangisidir?

A) Durumsal

B) Hayvanlar

C) Dental midahale
D) Tibbi midahale

E) Kan gérme, enjeksiyon veya yaralanma

Otuz sekiz yasinda bir erkek hasta psikiyatri polikli-
nigine bunalti, gerginlik, tahammilsiizlik yakinma-
lariyla bagvuruyor. Gériisme sirasinda titiz oldugunu
ancak cevresindekilerin titizligini agiri bulmalarindan
rahatsizlik duydugunu belirtiyor.

Bu hastada muayenede 6zellikle dikkate alinmasi
gereken belirti agagidakilerden hangisidir?

A) Cokkin duygudurum B) Fobik kaginma
C) Persekisyon sanrisi D) Kompdilsiyon

E) Raydan ¢ikma

Diger sayfaya geciniz.



36. Obsesif kompiilsif bozuklukta, asagidaki ilaglar-
dan hangisi hastaligin tedavisinde siirekli olarak

37. Panik bozuklugun organik ayirici tanisinda asagi-

38.

kullanilmaz?
A) Sitalopram B) Klomipramin
C) Karbamazepin D) Pindolol

E) Lorazepam

dakilerden hangisi diisiiniilmez?
A) Halusinojen kullanimi B) Astim
C) Hipotiroidizm D) Hipoglisemi

E) Miyokart enfarktisi

Asagidaki hastaliklarin hangisinde yasam boyu
prevalans yiizdesi yliksektir?

A) Anksiyete bozukluklari

B) Duygudurum bozukluklari
C) Ddrtu-kontrol bozukluklari
D) Madde bagimhhgi

E) Somatoform hastaliklar
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lerden hangisi goriilmez?
A) Katatonik &zellikler

B) Melankolik 6zellikler
C) Atipik 6zellikler

D) Postpartum baslangi¢

E) Mevsimsel 6zellikler

40. Tek basina ya da depresif durumun bir pargasi

olarak goriilebilen klinik belirti asagidakilerden
hangisidir?

A) Ruminasyon B) Depersonalizasyon
C) Ekzeltasyon D) Simulasyon

E) Dereizm

39. Tekrarlayici major depresif bozuklukta asagidaki-

Diger sayfaya geciniz.



41. Somatik anksiyete ve fobilerle birlikte goriilen

yorgunluk, halsizlik, duygu durumunun aksamlari
daha koéti olmasi, irritabilite, hipersomnolans gibi
belirtilerle seyreden tabloya ne ad verilir?

A) Postpsikotik depresif bozukluk

B) Premenstriel disforik bozukluk

C) Atipik depresyon

D) Minor depresif bozukluk

E) Rekirren kisa depresif bozukluk

42. Asagidaki ilaglardan hangisi depresyona yol

43.

acmaz?
A) Antihipertansif ilaglar B) Antihistaminikler
C) Steroidler D) Sedatifler

E) StimUlanlar

Asagidakilerden hangisi madde kullaniminin yol
actigi duygudurum bozukluklarindan biri degil-
dir?

A) Depresif 6zellikler gosteren

B) Mikst 6zellikler gosteren

C) Manik 6zellikler gosteren

D) Intoksikasyon sirasinda baglayan

E) Bagimllkta baslayan
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44. Asagidaki ilaglardan hangisi maniye yol agmaz?

A) Benzodiazepin B) Amfetaminler
C) Disulfiram D) Simetidin

E) Bromokriptin

45. Asagidakilerden hangisi major depresif bozukluk
icin tanimli risk faktorlerinden biri degildir?

A) Postpartum silreg

B) 60 yastan biylk olmak
C) Hipertiroidizm

D) Dusuk benlik degeri

E) Altta yatan distimi

Diger sayfaya geciniz.
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46. Asagidakilerden hangisi kronik yorgunluk sen- 49. Asagidakilerden hangisi yapay bozuklugun ayirici
dromu igin yatkinlk (predispozisyon) yaratmaz? tani kriterlerinden biri degildir?
A) Genetik 6zellikler A) Bipolar bozukluk B) Somatoform bozukluklar
B) Mukemmeliyetgilik C) Temaruz D) Kisilik bozukluklari
C) Depresyon E) Sizofreni

D) Kronik stres

E) Trombosit sayisinin az olmasi

47. Kronik yorgunluk sendromunun tanisi i¢in asagi-
daki ifadelerden hangisi diglama dlgutii degildir?

A) Anoreksia nervoza
B) Blumia nervoza
C) Psikotik depresyon

D) Lenf nodlarinda hassasiyet .
50. Ucg ¢cocugunu cesitli nedenlerle kaybeden anne 4. ¢o-
E) Obezite cugunun idrarinda kan oldugu sikayetiyle hastaneye
basvuruyor. Yapilan tetkiklerde bir anormallik saptan-
miyor. Hemsgire, annenin adet kanini ¢cocugun idrari-
nin toplandigi siseye damlattigini géruyor.

Bu hastada éncelikle asagidakilerden hangisi
disiniilmelidir?

A) Yapay bozukluk B) Temaruz
C) Munchausen by Proxy D) Cocuk istismari

E) Ganser sendromu

48. Asagidakilerden hangisi somatoform hastaliklarin
ozelliklerinden biri degildir?

A) Kadinlarda daha sik gérilmesi
B) Tibbi olarak agiklanamamasi
C) Fibromiyalji

D) Elektrik allerjisi

E) Ruminatif kompulsiyon

Diger sayfaya geciniz.
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51.

52.

53.

Disosiatif bozuklugun prognozu ile ilgili asagidaki
ifadelerden hangisi yanhstir?

A)
B)

Vakalarin 2/3’0 degismeden kalir.
Erkeklerdeki suisid orani genel nifusla aynidir.

Kadinlardaki suisid orani genel niifusa gére daha
fazladir.

Monosemptomatik konversiyonda prognoz iyidir.

Yasam beklentisi genel populasyona gére % 15
azdr.

Asagidakilerden hangisi psikojenik stuporun ayi-
rici tani kriterlerinden biri deqgildir?

Katatoni

Orta beyni etkileyen bozukluklar
Depresif stupor

Depresyon

Selektif mutizm

Konversiyon bozukluklarinin akut nérolojik du-
rumlardan ayriminda asagidaki klinik dlgitlerden
hangisi ayirici tani igin gerekli degildir?

A)
B)

Sujjestif hipokondri

Potansiyel ikincil kazang
Perseverasyon

Nonanatomik 6zellikte duyu kaybi

Kayitsizlik

11
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54. Parafililer ile ilgili agsagidaki ifadelerden hangisi
yanhstir?

A)
B)
C)
D)
E)

Cansiz nesneleri de kapsar.

Aclyi yasayan, kisinin kendisi ve cinsel esidir.
Cocuklari da kapsar.

Oniroik igeriklidir.

Transvestik fetisizm

55. Dikkat eksikligi hiperaktivite bozuklugu asagidaki
hastaliklardan hangisi igin bir risk faktoridir?

A)
B)
C)
D)
E)

Sizofreni

Bipolar hastalik

Obsesif komplilsif bozukluk
Sosyal fobi

Travma sonrasi stres bozuklugu

Diger sayfaya geciniz.



56. Yirmi sekiz yasinda bir erkek hasta zaman zaman 6f-

57.

58.

kesini kontrol edemedidi sikayetiyle bagvuruyor. Bu
ofkelerinin ufacik bir stres ile bile basgladigini séyli-
yor. Béyle zamanlarda ne yaptigini bilemedigini, in-
sanlara veya esyalara zarar verdigini ancak sonra
yatistigini ve pismanlik duydugunu belirtiyor. Daha
6énce baska bir rahatsizligi olmadidi, ila¢ ya da mad-
de kullanmadigi égreniliyor.

Bu hasta igin en olasi tani agagidakilerden hangi-
sidir?

A) Dikkat eksikligi hiperaktivite bozuklugu
B) Aralikli patlayici bozukluk

C) Antisosyal kisilik bozuklugu

D) Sizofreni

E) Borderline (sinir) kisilik bozuklugu

Borderline kisilik bozuklugu, medikasyonla psikotera-
pinin bir arada uygulandigi en énemli kisilik bozuklu-
gu érneklerinden biridir.

Asagidaki ilaglardan hangisi hastalik belirtilerine
cok fazla etkisi bulunmamasina karsin psikotera-
pinin basarisini artirir?

A) Selektif serotonin geri alim inhibitorleri

B) Antipsikotikler

C) Butirofenon grubu

D) Kisa etkili benzodiazepinler

E) Karbamazepin

Borderline kisilik bozuklugu ile ilgili olarak agagi-
daki ifadelerden hangisi yanhstir?

A) Sirrenal bozuklugu olagandir.

B) Kimlik karmasasi vardir.

C) Duygu durumunda dengesizlik vardir.
D) Strese bagli paranoid disinceler olur.

E) Kendisini strekli boglukta hisseder.
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59. Psikiyatrik 6ykiisii olmayan; azalmis diirtii kont-

rol bozuklugu ve duygusal oynakhgin eslik ettigi

ani kisilik degismesi asagidakilerden hangisinde

goriilmez?

A) Frontal timérler

B) Temporal lob epilepsisi

C) Demiyelinizasyona neden olan haller

D) Enfeksiyon

E) Narkolepsi

60. Narkolepsi tedavisinde asagidaki ilaglardan han-
gisi kullanihir?

A) Modafinil B) Ketiapin C) Benzodiazepin
D) Trazodon E) Mirtazapin

Diger sayfaya geciniz.



61.

62. Polisomnografik kayitta REM baslangi¢l uyku do6-
neminin goériilmesi durumunda 6ncelikle agagida-
kilerden hangisi diistiniilmelidir?

63.

Primer insomnia durumunda asagidaki ilaglardan
hangisi verilmez?

A) Zolpidem B) Zaleplon C) Buspiron

Tedavi endikasyonlari agisindan bakildiginda asa-
gidakilerin hangisinde karbamazepin verilmez?

A)

D) Flurazepam E) Melatonin

Narkolepsi
Hipersomni
Obstriiktif uyku apne sendromu
Sirkadyen ritim uyku bozuklugu

Parasomnia

Alkol ve benzodiazepin yoksunlugu
Bipolar bozukluk

Sizofreni ve disosiatif bozukluk
Akut stres bozuklugu

Posttravmatik stres bozuklugu
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64. Erken bosalma (prematiire ejakulasyon) tedavi-
sinde kullanimi en yararh selektif serotonin geri
alim inhibitoér grubu ilag asagidakilerden hangi-
sidir?

A) Sertralin B) Trazodon C) Fluvoksamin

D) Venlafaksin E) Paroksetin

65. Kilo alimindan ¢ok kilo kaybina yol agan antidep-
resif ilag asagidakilerden hangisidir?

A) Fluoksetin B) imipramin C) Sertralin

D) Venlafaksin E) Bupropion

Diger sayfaya geciniz.
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66. Asagidaki ilaglardan hangisi nonstimulan oldugu 69. Asagidaki ilaglardan hangisinin klozapine eklen-

halde dikkat eksikligi hiperaktivite bozuklugunda mesi nétropeniyi presipite edebilir?
kullanilir?
A) Paroksetin B) Fluoksetin C) Sitalopram
A) Metamfetamin B) Modafinil
D) Essitalopram  E) Fluvoksamin
C) Metilfenidat D) Dekstroamfetamin

E) Atomoksetin

67. Asagidaki antipsikotik ilaglardan hangisi digerle-
rine gore daha az hiperprolaktinemiye neden o-
lur?

A) Klorpromazin  B) Risperidon C) Haloperidol
D) Tioridazin E) Pimozid ) o )

70. “Kadin viicuduna hapsolmus bir erkek gibi hissedi-
yorum.” diyen bir kisiyi agsagidakilerden hangisi
tanimlar?

A) Baska turlt adlandirilamayan cinsel bozukluklar
B) Transvestik fetisizm

C) Cinsel kimlik bozuklugu

D) Disparoni

E) Cinsel tiksinme bozuklugu

68. Asagidaki ilaglardan hangisi glutamat-gaba yolu-
nu kullanmaz?

A) Lamotrijin B) Topiramat
C) Benzodiazepin D) Amitriptilin

E) Memantin

Diger sayfaya geciniz.
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71.

72.

73.

Genel tibbi duruma bagl cinsel istekte azalma
asagidaki durumlarin hangisinde gériilmez?

A) Prostatektomi B) Mastektomi
C) lleostomi D) Histerektomi

E) Miyomektomi

Selektif serotonin geri alim inhibitérlerinin cinsel
islev bozukluklarina yol acan yan etkilerini orta-
dan kaldirmakta kullanilan ila¢ agsagidakilerden
hangisidir?

A) Pindolol B) Klonidin C) Siprahepadin

D) Benzodiazepin E) Pemolin

Erkekte disparoni yapan hastalik asagidakilerden
hangisidir?

A) Peyronie hastaligi
B) Prostatektomi

C) ileostomi

D) Parkinson hastaligi

E) Lumbosakral bélge nérolojik hastaliklari

15
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74. Asagidakilerden hangisi bilgilendirilmis onam ile

ilgili istisnai bir durum degildir?

A) Kendisine ya da baskasina yonelik ciddi bir tehli-
kenin oldugu acil bir durum

B) Hastanin tedavi edildigi tlkenin dilini bilmiyor ol-
masi

C) Hastanin yetersiz olmasi

D) Terapétik ayricaliklar (eder bu bilgi hastanin sag-
lid1 icin tehlike olusturuyorsa)

E) Terapotik feragat (kararin génilli olarak hekime
birakilmasi)

75. Asagidakilerden hangisi cezai ehliyetin yetersizli-

gine yol agmaz?

A) Bipolar bozukluk akut dénemi
B) Sizofreni

C) Disosiatif kimlik bozuklugu

D) Demans

E) Madde kullanimi sonucu gelisen psikiyatrik bo-
zukluk

Diger sayfaya geciniz.



76. Asagidaki durumlarin hangisinde sug islendigin-
de cezai indirim uygulanmasina karar verilir?

A) Patolojik sarhosluk
B) Opiat intoksikasyonu
C) Opiat yoksunlugu

D) Alkol intoksikasyonu

E) Cannabis intoksikasyonu

77. Hipertermi, kas rijiditesi, otonomik degiskenlik, Par-
kinsonian belirtiler, katatonik stupor, nérolojik belirtiler
ve kreatin fosfokinaz diizeyinin yuksek olmasi gibi
bulgularla gelen bir hastada néroleptik malign sen-
drom oldugu dusundlmistar.

Bu hastada asagidakilerden hangisi yapiimasi ge-
rekenlerden biri degildir?

A) Bromokriptin baslanmasi

B) Hidrasyon saglanmasi

C) Sogutma, serinletme yapilmasi
D) Antipsikotigin azaltiimasi

E) Intravendz dantrolen veriimesi

78. Asagidaki ilaglardan hangisi siddetli agn ile birlik-
te i1srarh penil ereksiyona neden olur?

A) Fenelzin B) Trazodon C) Klonidin

D) Epinefrin E) Bromokriptin
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79. Asagidaki durumlarin hangisinde dantrolen sod-
yum uygulanir?

A) Letal katatoni

B) Yiksek doz trisiklik antidepresif alimi
C) Malign hipertermi

D) Yiksek doz lityum alimi

E) Otonomik hiperrefleksi

80. Antikolinerjik intoksikasyonunda asagidaki ilag-
lardan hangisi kullanilmaz?

A) Klonazepam B) Fizostigmin C) Diazepam

D) Haloperidol  E) Propranolol

Diger sayfaya geciniz.



81. Akatizi nedeniyle acil servise basvuran bir hasta-

ya asagidakilerden hangisinin verilmesi uygun
degqildir?

A) Benzotropin
B) Antipsikotik
C) Benzodiazepin
D) Propranolol

E) Difenhidramin

82. Yaslilarda, depresyon tanisi koymada asagidaki-

83.

lerden hangisi olagan bir durum degildir?
A) Sinsi baslangi¢

B) Semptomatik sirenin kisa olmasi

C) Biligsellikteki azalmanin dalgalanir olmasi

D) Yuksek kortikal fonksiyon bozuklugunun olma-
masi

E) Mood’un israrla depresif olmasi

Asagidakilerden hangisi yaslilarda goriilen delir-
yumun olagan nedenlerinden biri degildir?

A) Konstipasyon
B) Pankreatit

C) Hipotermi

D) Polisitemi

E) Dopamin antagonistleri kullanimi
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84. Atipik antipsikotiklerin yash hastalarda kullani-

minda, ekstrapiramidal semptom agisindan, dik-
kate alinmasi gereken ilag asagidakilerden hangi-
sidir?

A) Olanzapin

B) Aripiprazol C) Ketiapin

D) Risperidon E) Ziprasidon

85. Asagidakilerden hangisi yaglanmayi aciklayan or-

gan temelli goriiglerden biri degildir?
A) Damar yapisindaki esnekligin azalmasi

B) MHC’de (histocompatibility complex) islevsellik
azalmasi

C) Noroendokrin mekanizmalardaki homeostazisin
bozulmasi

D) Hipotalamik islevlerde bozulma

E) Hepatik mikrozomal enzim defekti

Diger sayfaya geciniz.



01111111

2011 - YDUS / Ruh Sag. ve Hast.

86. Yash alkol bagimlilarinin tedavisinde asagidaki 89. Asagidakilerden hangisi dejeneratif demansa ne-
ilaglardan hangisinin kullanilimamasi gerekir? den olmaz?
A) Vitamin C A) Alzheimer hastaligi
B) Distlfiram B) Parkinson hastahgi
C) Kisa etkili benzodiazepin C) Lewy cisimcigi demansi
D) Vitamin B D) Pick hastalig
E) Dusuk doz selektif serotonin geri alim inhibitorleri E) AIDS hastaligi

87. Nondirektif 6zelligi odakta olan psikoterapi y6n-
temi asagidakilerden hangisidir?

A) Psikodinamik psikiyatri

B) Kognitif psikoterapi
90. Asagidaki klinik bulgulardan hangisi deliryum ta-

C) Rasyonel terapi nisi koydurmaz?
D) Transaksiyonel analiz A) Belli bir konu izerine odaklanma ve siirdirme
bozulur.

E) Eklektik tedavi
B) Yer, kisi ve zaman y&nelimi bozulur.

C) Belirtiler sabittir, dalgalanma gorilmez.
D) Bozukluk kisa sire iginde gelisir.

E) Algi bozukluklari olusur.

88. Asagidakilerden hangisinin yoksunlugu delir-
yuma neden olur?

A) Cannabis B) Eroin C) Khat

D) Klonazepam E) MDMA

Diger sayfaya geciniz.
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91.

92.

93.

Konfabulasyon asagidakilerin hangisinde goriil-
mez?

A) Frontal lob hastaliklari

B) Korsakoff sendromu

C) Disosiatif kimlik bozuklugu
D) Panik bozukluk

E) Wernicke ensefalopatisi

Hipokretin yetmezligi sonucu olusan hastalik asa-
gidakilerden hangisidir?

A) Transient iskemik atak

B) Creutzfeldt-Jakob hastaligi

C) Disparoni

D) Dikkat eksikligi hiperaktivite bozuklugu

E) Narkolepsi

Diirtii kontroliiniin kaybi1 hangi beyin boélgesiyle
iliskilidir?

A) Prefrontal korteks

B) Parietotemporal korteks
C) Korpus kallosum

D) Silvius yarigi

E) Papez halkasi
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94. PANDAS kisaltmasi ile bilinen otoimmiin klinik
tabloda asagidaki klinik belirtilerden hangisi go-
riilmez?
A) Obsesyonlar
B) Tikler
C) Komplilsiyonlar

D) Dusunce iceriginde tematik aksamalar

E) Norolojik belirtiler

95. Korsakoff sendromu ile ilgili olarak asagidaki ifa-
delerden hangisi dogrudur?

A) Yalnizca alkol bagimhilarinda géralir.

B) Esrar kullanim bozukluklarinda en erken belirti-
lerdendir.

C) Diensefalik demanslarin prototipidir.
D) Anterograd amnezi gériilmez.

E) Beyinde Papez sistemi diginda yer almasi tipiktir.

Diger sayfaya geciniz.



96. Asagidakilerden hangisi konsiiltasyon-liyazon

problemlerinden biri degildir?
A) Suisid

B) Ajitasyon

C) Uyku bozuklugu

D) Konflizyon

E) Organik hastaliginin durumunun hastaya bildiril-
mesi

97. Psikosomatik hastaliklarin tedavisinde asagida-

98.

kilerden hangisi uygulanmaz?

A) Fototerapi B) Biyogeribildirim

C) Hipnoz D) Grup psikoterapileri
E) Aile terapileri

Asagidaki hastaliklardan hangisi psikosomatik
olarak tanimlanmaz?

A) Peptik Ulser B) Ulseratif kolit
C) Ganser sendromu D) Chron hastaligi

E) Cushing sendromu
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99. Blumia nervoza tedavisinde asagidaki ilaglardan
hangisi kullaniimaz?

A) Fluoksetin

B) Imipramin

C) MAO inhibitérleri
D) Lityum

E) Trazodon

100. Kisith tip anoreksia nervozada asagidakilerden
hangisi g6zlenir?

A) Tikanircasina yeme

B) Kendisinin yol actigi kusma
C) Amenore

D) Laksatif kullanimi

E) Ditretik kullanimi

TEST BITTi.
CEVAPLARINIZI KONTROL EDiNiz.



10.

1.
12
13.

OSYM SINAVDA UYULACAK KURALLAR

. Cep telefonu ile sinava girmek kesinlikle yasaktir. Cagri cihazi, telsiz, fotograf makinesi vb. aracglarla; cep bilgi-

sayarl, kol ya da cep saati gibi, her tiirlii bilgisayar 6zelligi bulunan cihazlarla; silah ve benzeri techizatla; miisvedde
kagidi, defter, kitap, sézliik, sdzliik islevi olan elektronik aygit, hesap cetveli, hesap makinesi, pergel, aciblcer, cetvel
vb. araclarla sinava girmek kesinlikle yasaktir. Bu araglarla sinava girmis adaylarin adi mutlaka Salon Sinav Tutanagi-
na yazilacak, bu adaylarin sinavi gegersiz sayilacaktir. Sinava kalem, silgi, kalemtirag, saat vb. aracla ve kulaklik,
kuipe, bros vb. taki, herhangi bir metal egyayla girmek de kesinlikle yasaktir. Yiyecek, icecek vb. tiiketim mal-
zemeleri de sinava getirilemez. Adaylar sinava seffaf gise icerisinde su getirebilecektir.

Bu test icin verilen toplam cevaplama siresi Sinav basladiktan sonra ilk ve son icinde
adayin sinavdan cikmasina kesinlikle izin verilmeyecektir. Bu siireler digsinda, cevaplamayi sinav bitmeden ta-
mamlarsaniz cevap kagidinizi ve soru kitap¢iginizi salon gorevlilerine teslim ederek salonu terk edebilirsiniz.

. Sinav evrakini teslim ederek salondan ayrilan aday, her ne sebeple olursa olsun, tekrar sinava alinmayacaktir.

Sinav siiresince gorevlilerle konusmak, gorevlilere soru sormak yasaktir. Ayni sekilde gorevlilerin de adaylarla yakin-
dan ve alcak sesle konusmalar ayrica, adaylarin birbirinden kalem, silgi vb. seyleri istemeleri kesinlikle yasaktir.

. Sinav sirasinda, gorevlilerin her tirlii uyarisina uymak zorundasiniz. Sinavinizin gecerli sayilmasi, her seyden once,

sinav kurallarina uymaniza baghdir. Kurallara aykiri davranista bulunanlarin ve yapilacak uyarilara uymayanlarin
kimlik bilgileri Salon Sinav Tutanagina yazilacak ve sinavlari gecersiz sayilacaktir.

. Sinav sirasinda kopya ceken, gcekmeye kalkisan, kopya veren, kopya ¢ekilmesine yardim edenlerin kimlik bilgileri

Salon Sinav Tutanagina yazilacak ve bu adaylarin sinavlari gecersiz sayilacaktir. Gorevliler kopya ¢gekmeye ya da
vermeye kalkisanlari uyarmak zorunda degildir, sorumluluk size aittir.

Adaylarin test sorularina verdikleri cevaplarin dagihmlari bilgi islem yéntemleriyle incelenecek, bu incelemelerden
elde edilen bulgular bireysel ya da toplu olarak kopya cekildigini gosterirse kopya eylemine katilan adayin/adaylarin
cevaplarinin bir kismi ya da tamami iptal edilecektir.

Sinav gdrevlileri bir salondaki sinavin, kurallara uygun bicimde yapiimadigini, toplu kopya girisiminde bulunuldugunu
raporlarinda bildirdigi takdirde, OSYM takdir hakkini kullanarak bu salonda sinava giren tiim adaylarin sinavini gecer-
siz sayabilir.

. Cevap kagidinda doldurmaniz gereken alanlar bulunmaktadir. Bu alanlari doldurunuz. Cevap kagidinizi baskalar

tarafindan goériilmeyecek sekilde tutmaniz gerekmektedir. Cevap kagidina yazilacak her tirli yazida ve yapilacak
bitiin isaretlemelerde, Salon Gérevlisinin atacagi imzalar harig, kursun kalem kullanilacaktir. Sinav siiresi bittiginde
cevaplarin cevap kagidina isaretlenmis olmasi gerekir. Soru kitapcigina isaretlenen cevaplar gecerli degildir.

. Soru kitape¢iginizi alir almaz, kapaginda bulunan ilgili alanlara kimlik bilgilerinizi yaziniz. Sayfalarin eksik olup olma-

digini, kitapcgikta basim hatalarinin bulunup bulunmadigini ve soru kitapgiginin her sayfasinda basili bulunan Soru
Kitapcik Numarasinin, kitapgigin 6n kapaginda basili Soru Kitapc¢ik Numarasiyla ayni olup olmadigini kontrol ediniz.
Soru kitapciginizin sayfasi eksik ya da basimi hataliysa degistiriimesi icin Salon Baskanina basvurunuz.

Size verilen soru kitapciginin numarasini cevap kagidinizdaki “Soru Kitapcik Numarasi” alanina yaziniz ve kodlayiniz.

Soru kitap¢igi tizerinde bulunan ve ilgili testin Soru Kitap¢ik Numarasini dogru kodladiginizi beyan eden alani
imzalayiniz ve Salon Gorevlisinin, cevap kagidi ile soru kitap¢igi lizerinde bulunan ve kodlamanin dogru ya-
pildigini beyan eden alani imzaladigindan emin olunuz. Salon Goérevlisi imzasini tiikkenmez kalemle atmahidir.

Sinav sonunda soru kitapgiklari toplanacak ve OSYM'de tek tek incelenecektir. Soru kitapciginin bir sayfasi bile eksik
cikarsa sinaviniz gecersiz sayilacaktir.

Cevap kagidina ve soru kitapc¢igina yazilmasi ve isaretlenmesi gereken bilgilerde bir eksiklik ve/veya yanhslik olmasi
hélinde sinavinizin degerlendiriimesi miimkiin olamamaktadir. Tarafinizdan yazilmasi ve isaretlenmesi gereken bu
bilgilerde eksiklik ve/veya yanlislik oldugunda sorumluluk size aittir.

Soru kitapciginin sayfalarindaki bos yerleri miisvedde icin kullanabilirsiniz.
Sorulari ve/veya bu sorulara verdiginiz cevaplari ayr bir kAgida yazip bu kagidi disar ¢cikarmaniz kesinlikle yasaktir.

Sinav salonundan ayrilmadan dnce, soru kitapciginizi ve cevap kagidinizi salon goérevlilerine teslim etmeyi unutma-
yiniz.

Bu testlerin her hakki saklidir. Hangi amacla olursa olsun, testlerin tamaminin veya bir kisminin Merkezimizin yazili izni olmadan kopya edilmesi, fotografinin
cekilmesi, herhangi bir yolla codaltiimasi, yayimlanmasi ya da kullaniimasi yasaktir. Bu yasaga uymayanlar gerekli cezai sorumlulugu ve testlerin hazirlanmasindaki
mali kiilfeti pesinen kabullenmis sayihr.
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