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T.C. Olgme, Secme ve Yerlestirme Merkezi

T.C. KIMLIK NUMARASI
ADI
SOYADI

SALON NO. : SIRA NO.:

Soru kitapgik numarasinin cevap kagidina kodlanmamasinin veya yanlis
kodlanmasinin sorumlulugu adaya aittir.

. TEMEL SORU Bu numarayi cevap
SR M ARL:. : . kagidinizdaki ilgili alana
' KITAPQIGI kodlamayi unutmayiniz.

DIKKAT! SINAV BASLAMADAN ONCE ASAGIDAKIi UYARILARI MUTLAKA OKUYUNUZ.

1. T.C. Kimlik Numaranizi, Adinizi, Soyadinizi, Salon Numaranizi ve Sira Numaranizi, Soru Ki-
tapc¢igi Uzerindeki ilgili alanlara yaziniz.

2. Soru Kitapgik Numaraniz yukarida verilmistir. Bu numarayi cevap kagidinizdaki ilgili alana kod-
layiniz ve asagidaki ilgili alani imzalayiniz. Salon gérevlisinin de hem soru kitapgiginizdaki hem
de cevap kagidinizdaki ilgili alani imzalamasini saglayiniz. Bu kodlamayi cevap kagidiniza
yapmadiginiz veya yanls yaptiginiz takdirde, sinavinizin degerlendiriimesi mumkun degildir.

3. Bu sayfanin arkasinda yer alan agiklamayi dikkatle okuyunuz.

Adayin imzasi:
Soru kitapgik numarasini dogru kodladim.

Salon gorevlisinin imzasi:
Adayin soru kitap¢ik numarasini cevap kagidina
dogru kodladigini onayliyorum.



ACIKLAMA

Bu testte 80 soru bulunmaktadir.

Butesticin verilen cevaplama siresi 100 dakikadir
(1 saat, 40 dakika).

Cevaplamaya istediginiz sorudan baslayabilirsiniz. Her
soru ile ilgili cevabinizi, cevap kagidinda o soru i¢in ay-
rilmis olan yere isaretlemeyi unutmayiniz.

Bu kitapgiktaki testte yer alan her sorunun sadece bir
dogru cevabi vardir. Bir soru icin birden ¢ok cevap yeri
isaretlenmisse o soru yanlis cevaplanmis sayilacaktir.

Degistirmek istediginiz bir cevabi, size verilen silgiyle,
cevap kagidini érselemeden, temizce siliniz ve yeni ce-
vabinizi isaretlemeyi unutmayiniz.

Bu test puanlanirken dogru cevaplarinizin sayisindan
yanlis cevaplarinizin sayisinin doértte biri diisiilecek ve
kalan sayl ham puaniniz olacaktir. Bu nedenle, bir soru
hakkinda hicbir fikriniz yoksa o soruyu bos birakiniz.
Ancak, soruda verilen seceneklerden birkacini eleye-
biliyorsaniz kalanlar arasinda dogru cevabi kestirmeniz
yarariniza olabilir.

Sinavda uyulacak diger kurallar bu kitap¢igin arka ka-
paginda belirtilmistir.



1.
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RUH SAGLIGI VE HASTALIKLARI

Freud tarafindan tanimlanan “Psikoseksiiel Geligim
Kurami” agagidaki donemlerden hangisini icermez?

A) Anal dénem B) Benlik batinligu dénemi

C) Falik dbnem D) Genital dénem

E) Oral donem

“Kisinin dogru oldugu konusunda kusku duymadigi, an-
cak ayni alt kiiltirde yasayan diger bireyler tarafindan
paylasilmayan ve aksi kanittanmasina ragmen degisti-
rilemeyen yanlis inanci” agagidakilerden hangisi ta-
nimlamaktadir?

A) Obsesyon B) Perseverasyon

C) Deltizyon D) Kompdilsiyon

E) Neolojizm

Hastanin devam eden bir is veya konugmayla ilgi-
lenmek yerine dikkatinin, gevredeki baska bir uya-
rana yénelmesine ne ad verilir?

A) Distraktibilite B) Disosiyasyon
C) Dezoryantasyon D) Dekompansasyon

E) Disinhibisyon
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4. Asagidakilerden hangisi, diisiince yapisi ile iligkili

belirtilerden biri degildir?
A) Neolojizm B) Enkoherans
C) Katalepsi D) Fikir ugusmasi

E) Kelime salatasi

5. Alkol bagimlihg: tedavisinde kullanilan disiilfiram

asagidaki durumlardan hangisinin varliginda
verilmez?

A) Opioid analjezik kullanimi
B) Depresyon

C) Anksiyete bozuklugu

D) Primer insomnia

E) Metronidazol kullanimi

. Asagidakilerden hangisi, alkol yoksunluk dénemin-

de goriilmez?
A) Isitsel hallisinasyon B) Tremor
C) Psikomotor ajitasyon D) Konvdlsiyon

E) Distoni

Diger sayfaya geginiz.



7. Asagidakilerden hangisi yeme bozukluklarinin tibbi

9.

komplikasyonlari arasinda yer almaz?
A) Onikofaji B) Karotenemik deri
C) Soguga hassasiyet D) BUN yuksekligi

E) Amilaz yiksekligi

Otuz sekiz yasindaki erkek hasta g6z yasarmasi, burun
akintisi, kaslarda kramp-agri, diyare ve sikinti yakinma-
lari ile acile bagvuruyor. Fizik muayenede hastada pupil-
lerde dilatasyon, ylksek ates ve terleme tespit ediliyor.

Bu hastada ilk akla gelmesi gereken madde kulla-
nim bozuklugu asagidakilerden hangisidir?

A) Alkol yoksunlugu

B) Opioid yoksunlugu

C) Kokain intoksikasyonu
D) Kokain yoksunlugu

E) Sedatif / hipnotik / anksiyolitik yoksunlugu

Asagidakilerden hangisi, hallisinojen maddeler ice-
risinde yer alir?

A) Ugucu maddeler B) Kokain
C) Nikotin D) Lizerjik asit dietilamid

E) Opioidler
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10. Asagidakilerden hangisi, deliryuma yatkinhgi artiran

1.

12.

etmenlerden biri degildir?

A) Dehidratasyon B) Antikolinerjik etkili ilaglar

C) Demans D) Malnutrisyon

E) Kronik bas agrisi

I. Postmortem calismalarda sizofrenide cannabi-
noid (CB2) reseptdr diizeyinin talamusta ytksek
bulunmasi

II. Sizofreni hastalarinin beyin omurilik sivisinda
artmis anandamid dlizeyi

[Il. Cannabis intoksikasyonunda sanri ve halusinas-
yon gérulebilmesi

Yukaridaki bulgulardan hangileri, etiyolojik olarak
sizofreni-cannabis iligkisini destekler?
A) Yalniz Il

B) I ve Il C)lvelll

D) Il ve llI E)I, 1l velll

Gozleri yana-yukari dogru ¢ekilmis ve dili agzinda bu-
ylyerek disariya dogru uzamis geng erkek hasta acil
servise basvurmustur. Oykiisiinden, bu yakinmalarinin
ani olarak basladigdi, yogun olarak agrisi olan hastaya 3
giin 6nce sizofreni 6n tanisi ile antipsikotik ilag baslan-
digi 6grenilmigtir.

Bu hasta icin en olasi tani agsagidakilerden hangi-
sidir?

A) Akut distoni B) Akatizi
C) Geg distoni D) Parkinsonizm

E) Malign néroleptik sendrom

Diger sayfaya geginiz.
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14.
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Asagidakilerden hangisi, sizofreni igin iyi prognoz
ozelliklerinden biri degildir?

A) Hastaligin gec¢ yasta baslamasi

B) Kadin cinsiyet

C) Hastalik belirtilerinin yavas ortaya ¢ikmasi
D) Evliolma

E) Hastalik dncesi, bireyin islevselliginin iyi olmasi

Sizofrenide intiharla ilgili agagidaki ifadelerden han-
gisi yanlistir?

A) Israr eden negatif belirti varsa, intihar riski daha
dusuktar.

B) Orta yas déneminde risk artar.
C) Depresif belirtiler riski artirir.
D) Relaps dénemlerinde risk artar.

E) Hastaneden ¢ikis sonrasinda risk artar.

Sizofrenide dopamin noérotransmitterlerinin seliiler
ve molekiiler néropatolojik bulgulari ile ilgili olarak
asagidakilerden hangisi yanlistir?

A) 50 yil 6nece pozitif belirtiler igin artmis dopamin
aktivitesi sorumlu tutulmustur.

B) D2 reseptor blokaji psikotik belirtileri azaltir.

C) Subkortikal bélgelerde dopamin aktivitesi yliksek-
ken, prefrontal kortikal bolgelerde diguktir.

D) Prefrontal kortikal bélgede ylksek dopamin aktivi-
tesi varken, subkortikal bélgelerde diisik dopamin
aktivitesi vardir.

E) Nukleus akkumbens’te D3 mRNA diizeyleri normal
bulunur.
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16. Asagidakilerden hangisi mood bozukluklarinda

17.

18.

en sik rastlanilan komorbid (es hastalanma)
durumlardan biri degildir?

A) Munchaussen sendromu

B) Alkol bagimlilig

C) Panik bozuklugu

D) Sosyal anksiyete bozuklugu
E) Obsesif kompulsif bozukluk

Elli yasindaki erkek hastanin dykiisinden; megalomanik
dusinceler, psikomotor aktivite artisi ve uyku ihtiyacin-
da azalma belirtileri ile daha 6nce ¢ kez hastaneye ya-
tirlldigr 6greniliyor. Bu hastalik dénemleri disinda ve
psikomotor aktivitesi normalken iki kere 1 - 2 ay devam
eden paranoid sanrilari ve isitsel hallsinasyonlari oldu-
du belirleniyor.

Bu hasta i¢in en olasi tani agsagidakilerden hangi-
sidir?

A) Psikotik 6zellikli duygudurum bozuklugu
B) Bipolar duygudurum bozuklugu

C) Sizofreni

D) Sanrisal bozukluk

E) Sizoafektif bozukluk

Asagidakilerden hangisi, elektrokonviilsif terapinin
endikasyonlarindan biri deqildir?

A) Majoér depresif epizod

B) Manik epizod

C) Reziduel tip sizofreni

D) Malign néroleptik sendrom

E) Tedavi yanitinin hizli olmasi gereken durumlar

Diger sayfaya geginiz.



19. Yirmi iki yasindaki erkek hasta bizar sanri, hallsinas-

20.

21.

yonlar ve daginik konugsma yakinmalariyla acile bagvur-
mustur. Oykisiinden, bu belirtilerin 2 hafta dnce basla-
dig1 6grenilen hastanin, genis biyokimya inceleme so-
nuclari normal sinirlardadir. Hastanin, daha énce dav-
raniglarinin tamamen normal oldugu ancak son 3 aydir
kendine bakimda geriledigi, durgunlastigi ve arkadas

cevresinden uzaklastidi yakinlari tarafindan bildirilmistir.

DSM-IV tani élgitlerine gore, bu hasta igin en olasi
tani asagidakilerden hangisidir?

A) Sizofreni B) Sizoafektif bozukluk
C) Sizofreniform bozukluk D) Kisa psikotik bozukluk

E) Sanrili bozukluk

Antipsikotik tedaviden yararlanmis, ilk atak sizof-
reni hastalan i¢in ideal profilaktik tedavi siiresi ne
kadardir?
A)6-9 ay

B)1-2yil C)7-14yl

D) 15 - 20 yil E) Omiir boyu

Asagidakilerden hangisi, sizofrenide nérogelisimsel
model kavramlastirmasi iginde yer almaz?

A) Korteks ve hipokampusta kii¢tik néronal hacim

B) Sizofreniden sorumlu oldugu duslintlen genlerin
ayni zamanda beyin gelisimini de ilgilendiren gen-
ler olmasi

C) Frontotemporal kortikal bélgelerde inflamatuvar
degisikliklerin izlenmesi

D) Ektodermal gelisim bozukluklarina ait bulgular

E) Sizofreninin baslangicindan 6ncesine dayanan
esik-alti psikotik belirtileri
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22. Asagidaki sizofreni alt tiplerinden hangisi, ICD-10

23.

24,

tani siniflamasinda bulunmasina karsin DSM-IV-TR’
de yoktur?
A) Basit tip B) Paranoid tip
C) Reziduel tip D) Dezorganize tip

E) Katatonik tip

Asagidakilerden hangisi sizofrenide Kurt Schneider’
in birinci sira belirtilerinden biri degildir?

A) Davraniglar Uzerine yorum yapan sesler bigciminde
isitsel hallsinasyonlar

B) Kisinin zihnine dis gligler tarafindan distince so-
kulmasi sanrilari

C) Iki veya daha fazla kisinin kendi aralarinda konus-
masi veya tartismasi bigiminde isitsel halusinas-
yonlar

D) Ic organlarin ciridigiine veya islev gérmedigine
iliskin sanrilar

E) Davranislarinin dis glcler tarafindan yoénlendirildigi
veya kontrol edildigine iligkin sanrilar

Asagidakilerden hangisi, sizofreni igin risk faktorle-
rinden biri degildir?

A) Annenin erken kaybi
B) Yiksek dogum agirhgi
C) Sosyal izolasyon

D) Cannabis kullanimi

E) Yiksek etnik yogunluk

Diger sayfaya geginiz.



25. Asagidakilerden hangisi, depresif bozuklugun atipik

ozelliklerinden biri degildir?

A) Belirgin kilo alimi

B) Hipersomni

C) Kol ve bacaklarda agirlik hissi
D) Duygudurumunda tepkisellik

E) Sabah erken uyanma

26. Aralikh patlayici bozukluk (intermittent explosive

27.

disorder) i¢in agagidaki ifadelerden hangisi
yanhstir?

A) Lityum kullanilabilir.
B) Karbamazepin kullanilabilir.
C) Valproat kullanilabilir.

D) Hasta, davranislarindan sorumlu oldugunu bilme-
lidir.

E) Propranolol kullanilabilir.

Anksiyete bozukluklarinin tedavisinde kullaniimasi
uygun olmayan ilag grubu asagidakilerden hangi-
sidir?

A) Benzodiazepinler B) Antidepresanlar
C) Beta blokérler D) Antipsikotikler

E) Antihistaminikler
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28. Asagidakilerden hangisi, somatizasyon bozuklu-

gunda en az gorilir?
A) G6érme bulanikhgi B) Sirt agrisi
C) Amnezi D) Eklem agrisi

E) Bulanti

29. DSM-IV’e goére panik atakta yogun korku ve huzursuz-

30.

lugun yani sira hemen gelismesi gereken 10 belirtiden
en az 4’0 bir arada olmalidir.

Asagidaki belirtilerden hangisi, bu 10 belirti igcinde
yer almaz?

A) Gogus agrisi

B) Sirtagnsi

C) Abdominal agri

D) Ekstremitelerde karincalanma

E) Sicak basmasi

Yeme bozukluklarinda 600 mg’a kadar yiiksek doz-
larda kullanildigi i¢in nébete yol acan ve 1986’da

piyasadan gekilen ilag asagidakilerden hangisidir?
A) Venlafaksin

B) Tianeptin C) Milnasipron

D) Essitalopram  E) Bupropion

Diger sayfaya geginiz.
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Tekrarlayan serum test sonuglari negatif olmasina
karsin AIDS virusu tasidigi kaygisi ile gelisebilecek
ruhsal durumlar igin asagidakilerden hangisi
yanhstir?

A) Munchaussen sendromu

B) Hipokondriatis

C) Yaygin anksiyete bozuklugu
D) Panik atak

E) Obsesif kompllsif bozukluk

Asagidakilerden hangisi, panik atagin tipik 6zellikle-
rinden biri degildir?

A) Belirtilerin ani baglangich ve beklenmedik durum-
larda ortaya ¢ikmasi

B) Ataklar arasinda beklenti anksiyetesi bulunmasi
C) Ataklarda sadece bedensel belirtilerin bulunmasi
D) Denetimini yitirme korkusu olmasi

E) Parestezi

Kortikal ve subkortikal demans ayrimi yaparken
asagidakilerden hangisi bir degisken olarak

kabul edilmez?
A) Bellek B) Dissimulasyon diizeyi
C) Biligsel strecin hizi D) Postir

E) Dil
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34. Otuz bes yasindaki kadin hasta beklenmedik sekilde

gelen ve yarim saat slren garpinti, ates basmasi, terle-
me, kollarda uyusma, nefes darligi ve bayilacakmis gibi
olma hissi tanimhiyor. Yarim saat kadar surren bu sika-
yetlerinin kardiyak bir sorunla iligkili olabilecegini disU-
nerek acile bagvuruyor. Oykiisiinden son 2 ay iginde
benzer yakinmalarla acil servislere basvurdugu ve ken-
disine tibbi bir hastaliginin olmadiginin séylendigini
ifade ediyor. Yapilan fizik muayene ve laboratuvar ince-
lemelerinde herhangi bir patolojik bulgu saptanmiyor.

Bu hasta igin en olasi tani asagidakilerden hangi-
sidir?

A) Yaygin anksiyete bozuklugu
B) Konversiyon bozuklugu

C) Maskeli depresyon

D) Panik bozukluk

E) Somatizasyon bozuklugu

. Obsesif kompiilsif bozuklugun etiyolojisinde asa-

gidaki etmenlerden hangisi rol oynamaz?
A) Serotonerjik sistem B) Noradrenerjik sistem
C) Néroimmunolojik sistem D) Genetik etmenler

E) GABA-erjik sistem

Diger sayfaya geginiz.



36. Korku ve anksiyetenin nérobiyolojisi ile ilgili olarak

37.

38.

asagidakilerden hangisi dogrudur?
A) Lokus cereleusta arjinin-vazopressin diizeyi azalir.

B) Amigdala, korku tepkisinde motor uyariimayi inhibe
eder.

C) Lokus cereleusta yogdun bulunan néropeptid Y'nin
anksiyolitik etkisi vardir.

D) Kronik streste, beyin omurilik sivisinda dusik korti-
kotropin saliverici hormona rastlanir.

E) Anksiyetede GABA reseptdrlerinin rolt yoktur.

Somatize eden hastanin ayirici tanisinda ilk bakista
diglanacak hastalik agagidakilerden hangisidir?

A) Binswanger hastaligi B) Anksiyete bozuklugu
C) Depresif bozukluk D) Sizofreni

E) Madde kullanim bozuklugu

Somatizasyon bozuklugunda, hasta ile yapilan bas-
langi¢ gériismesinde, hekimin dikkate almadigi has-
ta tutumu asagidakilerden hangisidir?

A) Hastanin belirtilere yonelik tutumu

B) Hastanin taniya yénelik tutumu

C) Hastanin ilaglara yonelik tutumu

D) Hastanin hekimlere y6nelik tutumu

E) Hastanin hastaneye yonelik tutumu
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39. Yapay bozuklukta kullanilmayan savunma mekaniz-

40.

4.

masi asagidakilerden hangisidir?
A) Bastirma B) Saldirganla 6zdegsim
C) Sembolizasyon D) Reaksiyon formasyon

E) Regresyon

Asagidaki belirtilerden hangisi, disosiyatif bozuklu-
gun kliniginde gériilmez?
A) Disosiyatif amnezi B) Disosiyatif deliizyon
C) Disosiyatif stupor D) Disosiyatif anestezi

E) Disosiyatif flig

Histerik tremor ile ilgili olarak asagidakilerden han-
gisi yanhstir?

A) istemlidir.

B) Istemsizdir.

C) Hizi degiskendir.

D) Bedensel neden yoktur.

E) Ayni ekstremite ile baska bir sey yaparsa durur.

Diger sayfaya geginiz.



42. Psikojen amnedzi ile ilgili olarak asagidaki ifadeler-

43.

44,

den hangisi yanhstir?

A) Kim oldugunu bilmez.

B) Cumhurbaskaninin adini bilir.

C) Bildigi yabanci dil varsa konusur.
D) Sugclularda sik gorulir.

E) Kadinlarda sik gérulir.

Yapay bozuklugun tedavisi ile ilgili agsagidaki ifade-
lerden hangisi yanhstir?

A) Morbidite ve mortalite riski, dogru tani konursa en
aza iner.

B) Tedavi ekibindeki kontr-transferansi dogru ele al-
mak gerekir.

C) Psikoterapide, bas etme becerileri ve duygusal ¢a-
tismalar ele alinmaz.

D) Dogrudan konfrontasyon yapmamak gerekir.

E) Invaziv test ve islemlerden uzak durmak gerekir.

Serotonerjik fonksiyonun normal disi oldugu diirtii
kontrol bozuklugu asagidakilerden hangisidir?

A) Impilsif agresyon B) Piromani
C) Kleptomani D) Onkofaji

E) Psikojen ekskoriasyon
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45. DSM-IV’e gore kisilik bozukluklari A, B ve C olarak Ug

46.

47.

ana kiimeye ayriimistir.

Asagidakilerden hangisi, B kiimesinde tanimlanan
kisilik bozukluklarindan biri degildir?

A) Histriyonik B) Narsisistik C) Borderline

D) Paranoid E) Antisosyal

ilag tedavisinin en ¢ok kullanildigi ve komorbidite-
nin en sik goriildiigu kisilik bozuklugu asagidakiler-
den hangisidir?

A) Kaginici kigilik bozuklugu

B) Depresif kisilik bozuklugu

C) Mazokistik kisilik bozuklugu

D) Sizoid kisilik bozukluklari

E) Borderline kisilik bozukluklari

Borderline kisilik bozuklugunun biyolojik etiyolojisinde,
sonucu pozitif olmasina ragmen non-spesifik olarak
kabul edilen testler vardir.

Asagidakilerden hangisi, bu testlerden biri degildir?
A) Deksametazon supresyon testi

B) Kunt tirotroptin cevabi

C) Kongo kirmizisi testi

D) Amfetamin asiri hassasiyeti

E) Hizh géz hareketi latensinin kisalmasi

Diger sayfaya geginiz.



48. Antisosyal kisilik bozuklugunun ayirici tanisi igin

49.

50.

asagidakilerden hangisi diisiiniilemez?
A) Munchaussen sendromu

B) Limbik lob sendromu

C) Bipolar bozukluk

D) Mental retardasyon

E) Sizofrenik bozukluk

Sizoid kisilik bozuklugunun ayirici tanisi igin asagi-
dakilerden hangisi yanhstir?

A) Paranoid kisilik bozuklugu
B) Sizofreni

C) Sizotipal kisilik bozuklugu
D) Kaginici kisilik bozuklugu

E) Asperger sendromu

Giindiiz asiri uykulu olma hali ve en az li¢ aydir de-
vam eden giinliik REM uykusunda anormal bulgu-
larla bagvuran bir hasta igin en olasi tani agagidaki-
lerden hangisidir?

A) Primer insomnia

B) Narkolepsi

C) Obstriktif uyku apne sendromu

D) Primer hipersomni

E) Sirkadyen ritim uyku bozuklugu

51.

52.

53.
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Derin non-REM (dénem 3 ve 4) uyku siiresinde, ge-
cenin ilk lUigte birinde ortaya gikan, uyariimighk, aci
¢ighk atma veya bagirma ve yogun anksiyete ile ka-
rakterize parasomnia asagidakilerden hangisidir?
A) Kabus bozuklugu

B) Uyurgezerlik

C) Hizli g6z hareketleri uykusu davranis bozuklugu
D) Uyku terérii bozuklugu

E) Uyku paralizisi

Bilinen fiziksel bir durumdan bagimsiz olarak siklik-
la uykuya dalma gii¢liigii olan ve sik sik uyanan, ge-
ce déneminde fizyolojik ve psikolojik uyariimis, uy-

kuya negatif sartlanmasi olan bir hasta icin en olasi

tani asagidakilerden hangisidir?

A) Primer insomnia B) Dissomnia
C) Primer hipersomni D) Parasomnia

E) Narkolepsi

Asagidakilerden hangisi, metabolik sendrom tani-
sinda arastirilan degiskenlerden biri degildir?

A) Arteriyel kan basinci
B) Aclik kan sekeri duzeyi
C) LDL duzeyi

D) Trigliserit dizeyi

E) Bel gevresi

Diger sayfaya geginiz.



54.

55.

56.

Klozapin kullanan bir hastada, sitokrom P450 en-
zimleri lizerindeki inhibitor etkisi nedeniyle kandaki
klozapin diizeyinde en fazla artisa yol agan antidep-
resan asagidakilerden hangisidir?

A) Moklobemid

B) Fluvoksamin  C) Sitalopram

D) Sertralin E) Bupropion

Sizofreni tanisi nedeniyle haloperidol kullanan hastanin
birkag ay sonra bradikinezi, maske yiiz, antefleksiyon ve
tremor gibi yakinmalari baglamistir.

Bu agsamada, hasta i¢in agagidakilerden hangisi
uygun tedavi yaklagimlarindan biri deqildir?

A) Haloperidol dozunun azaltiimasi

B) Haloperidol yerine tedaviye ketiapin ile devam
edilmesi

C) Tedaviye biperiden eklenmesi

D) Tedaviye difenhidramin eklenmesi

E) Tedaviye fluoksetin eklenmesi

Asagidakilerden hangisinin biyoyararlanimi, yemek-
lerle beraber alindiginda iki kat artar?
A) Klozapin

B) Ketiapin C) Olanzapin

D) Sertindol E) Ziprasidon

10

57.

58.

59.

2012-YDUS/Ruh Sag. ve Hast.

Madde bagimhhgi s6z konusu oldugunda, etki me-
kanizmasi agisindan asagidaki eslestirmelerden

hangisi yanlistir?
A) Alkol — Glutamat reseptorii

B) Halusinojenler — CRF reseptoru

C) Benzodiazepinler — GABA reseptéri
D) Esrar — Cannabinoid 1 (CB1) reseptdri

E) Alkol — GABA reseptori

Yirmi dort yasindaki bir kadin hasta ile 25 yasindaki esi
psikiyatri poliklinigine bagvurmuslardir. 2 yillik evli ol-
duklarini ve hala birlesemediklerini, bunun da kadindan
kaynaklandigini belirtmiglerdir.

Bu durum igin en olasi tani agagidakilerden hangi-
sidir?

A) Anorgazmi B) Azalmis cinsel istek
C) Vajinismus D) Erken bosalma

E) Geg bosalma

Erektil disfonksiyonun tibbi tedavisinde kullanilan
sildenofil sitrat ile ilgili agsagidakilerden hangisi
yanhstir?

A) Retina pigmentosa’da adjuvant medikasyondur.
Nitrat medikasyonu varsa kullaniimaz.
Gorme bulaniklhigi yapar.

Renkli gérmede (6zellikle kirmizi mavi renk) degi-
siklik yapar.

Bas agrisina yol acar.

Diger sayfaya geginiz.



60. Parafililerin kadinlarda goériilme sikliginin erkeklerde

61.

62.

gorilme sikligina orani agsagidakilerden hangisinde
dogru olarak verilmistir

A) 1/30 B) 1/15 C)1/10

D) 1/5 E) 1/4

Parafililerin, ilagla tedavisi s6z konusu oldugunda
asagidakilerden hangisi yanlistir?

A) SSRI

B) Medroksiprogesteron asetat

C) Antiandrojenler

D) Barbitlratlar

E) LHRH antagonistleri

Pubokoksik kas tonusunun etken olabilecegi cinsel
islev bozuklugu asagidakilerden hangisidir?

A) Hipoaktif cinsel isteklenme

B) Erektil disfonksiyon

C) Kadinlarda anorgazmi hali

D) Genital yanit bozuklugu

E) Cinsel arzu eksikligi
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63.

64.

65.

2012-YDUS/Ruh Sag. ve Hast.
Erkek orgazm bozuklugu asagidaki psikiyatrik
hastaliklardan hangisinde erkegin kadina yénelik
ifade edilmemis hostilitesini akla getirir?
Obsesif kompdlsif bozukluk
Paranoid bozukluk
Disosiyatif bozukluk

Minér depresyon

Karisik tipte anksiyete ve depresyon

Ergen donem psikiyatrik bozukluklarda asagi-
dakilerden hangisi, acil psikiyatri kapsaminda

yer almaz?
Ciddi anksiyete bozuklugu

Ciddi obsesif kompulsif bozukluk
Ciddi yeme bozuklugu
Duygudurum bozukluklari

(Reaktive attachment disorder) RAD

Mortalite riskinin en yiiksek oldugu acil durum asa-
gidakilerden hangisidir?
A) Panik bozukluk B) Deliryum tremens
C) Akut ajite psikoz D) Serotonerjik sendrom

E) Amok hastaligi

Diger sayfaya geginiz.



66. intiharla ilgili asagidaki ifadelerden hangisi
yanhstir?

A) Kisinin bilerek ve isteyerek kendi yagsamina son
vermesidir.

B) Erkeklerde daha siktir.
C) Intihar girigimi, kadinlarda daha siktir.
D) Ergenlerde nadiren gergeklesen bir durumdur.

E) Depresyon, siklikla intihara yol agan ruhsal bozuk-
luklardan biridir.

67. Alkole bagli bozukluklar, hem alkol intoksikasyonunda
hem de alkol kesilmesinde gorilebilir.

Asagidakilerden hangisi bu durumlardan biri
degildir?

A) Alkole bagli psikotik bozukluk

B) Alkole bagl cinsel islev bozuklugu
C) Alkole bagl mood bozuklugu

D) Alkole bagli anksiyete bozuklugu
E) Alkole bagli uyku bozuklugu

68. Asagidaki testlerden hangisi, yaslilarda vizyo-
spasiyal durum bozuklugu hakkinda bilgi verebilir?

A) Bender-Gestalt B) Cattel C) McAndrew
D) HARE E) SCL-R90
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71.
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69. Yash hastalarin geng hekimlere farkl tepki gos-

termesinin nedeni asagidakilerden hangisidir?

A)

Bilissel duzey dusukligu
Sosyo-kultirel disukliuk
Transferans

Onceki hekim ziyaretleri

Hastay ortak gérismede ele almasi

70. Asagidakilerden hangisi yashlarda tani koymanin

zorlugunun nedenlerinden biri degildir?

A)

Eslik eden kronik tibbi hastalik
Coklu ilag kullanimi

Bilissel yetersizlik

Yasla ilgili engeller

Cinsiyet

Asagidakilerden hangisi deliryum etiyolojisinde
yer almaz?

A)

ilag intoksikasyonu

Son dénem organ yetmezlIigi varlig
Son dénem kanser varligi

Son dénem gebelik varligi

Asidoz

Diger sayfaya geginiz.



72. Asagidaki hastaliklardan hangisi, geri donisiimli

73.

74.

demans tablosuna yol agar?

A) Huntington hastaligi

B) Normal basingli hidrosefali

C) Parkinson hastaligi

D) AIDS

E) Kronik alkolizm

Kirk alti yagindaki erkek hasta, 1 giin 6nce baslayan hu-
zursuzluk, dikkat ve konsantrasyon bozuklugu, zaman
ile yer yoneliminde dalgalanan bozulmalar ve bedeni
Ustlinde dolasan bdcekler gérme yakinmalari ile acile
getiriliyor. Oykiisiinden, yaklasik 20 yildir alkol
kullandigi ve 5 glin 6nce karaciger enzimlerinin yiksek
bulunmasi nedeni ile alkoli kestigi 6greniliyor.

Bu hasta igin en olasi tani asagidakilerden hangi-
sidir?

A) Hepatik ensefalopati B) Sizofreni
C) Deliryum tremens D) Panik atak

E) Bipolar bozukluk

Asagidakilerden hangisi, deliryumun ayirici tani-
sinda dikkate alinmahdir?

A) Yapay bozukluk
B) Sosyal fobi
C) Panik bozukluk

D) Obsesif komplilsif bozukluk

E) Depresyon
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76.

77.

2012-YDUS/Ruh Sag. ve Hast.

75. Asagidaki alanlardan hangisi, sosyal iligki ve etkile-

simde, karsidakinin duygularini anlama ve kendini
onun yerine koyabilme gibi iglevlerle iligkilendiril-
mistir?

A) Posterior superior temporal sulkus
Amigdala

Lateral fusiform girus

Mezolimbik yolak

Medial prefrontal korteks

Frontotemporal demans igin tipik 6zellik agagidaki-
lerden hangisidir?

A) Altmis yasindan sonra ani baslangi¢
Anlatimda ilerleyen bozulma
Sistematize sanrilar

Fokal nérolojik bulgular

Tekrarlayan dismeler

Asagidaki 6zelliklerden hangisi intihar igin yiliksek
risk teskil eder?

A) Nevroz

Sik olmayan 6lim distnceleri
Kadin cinsiyet

Ciddi kisilik bozuklugu

<45 yas

Diger sayfaya geginiz.



78. Asagidakilerden hangisi, dogum sonrasi ortaya
¢ikan ruhsal tablolardan biri degildir?

A) Postpartum inkar B) Postpartum yas

C) Postpartum depresyon D) Postpartum psikoz

E) Bebek hizni

79. Hipokondriazis ile ilgili agsagidaki ifadelerden han-
gisi yanlistir?

A)
B)
C)
D)
E)

Epizodik degildir.

Esit uzunlukta sessiz sureler vardir.
Psikososyal stresérlerle alevlenir.
Hastalarin tgte biri dizelir.

Belirtilerin ani baglamasi iyi prognoz belirtisidir.
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80. Asagidakilerden hangisi, anoreksia nervoza’nin
tibbi komplikasyonlarindan biridir?

A) Hiperglisemi

B) Beyin ventrikillerinde kiiglilme
C) Gecikmis mide bosalmasi

D) Hipertermi

E) Artmis FSH dizeyi

TEST BITTi.
CEVAPLARINIZI KONTROL EDINiZ.



10.

1.
12.
13.

SINAVDA UYULACAK KURALLAR

Cep telefonu ile sinava girmek kesinlikle yasaktir. Cagri cihazi, telsiz, fotograf makinesi vb. araglarla; cep bilgi-
sayarl, kol ya da cep saati gibi her turll bilgisayar 6zelligi bulunan cihazlarla; silah ve benzeri techizatla; musved-
de kagidi, defter, kitap, sozlik, sézlik islevi olan elektronik aygit, hesap cetveli, hesap makinesi, pergel, acidlger,
cetvel vb. araclarla sinava girmek kesinlikle yasaktir. Bu araglarla sinava girmis adaylarin adi mutlaka Salon Sinav
Tutanagina yazilacak, bu adaylarin sinavi gegersiz sayilacaktir. Sinava kalem, silgi, kalemtiras, saat vb. aragla
ve kulaklik, kiipe, bros vb. taki, herhangi bir metal esya ile girmek de kesinlikle yasaktir. Yiyecek, icecek vb.
tiiketim malzemeleri de sinava getirilemez. Adaylar sinava seffaf sise icerisinde su getirebilecektir.

Bu sinav igin verilen toplam cevaplama siresi 100 dakikadir. Sinav basladiktan sonra ilk 75 ve son 15 dakika iginde
adayin sinavdan ¢ikmasina kesinlikle izin veriimeyecektir. Bu siireler diginda, cevaplamayi sinav bitmeden ta-
mamlarsaniz cevap kagidinizi ve soru kitap¢iginizi salon gérevlilerine teslim ederek salonu terk edebilirsiniz.

Sinav salonundan ayrilan aday, her ne sebeple olursa olsun, tekrar sinava alinmayacaktir.

Sinav suresince gorevlilerle konusmak, gorevlilere soru sormak yasaktir. Ayni sekilde gorevlilerin de adaylarla ya-
kindan ve algak sesle konusmalari ayrica adaylarin birbirinden kalem, silgi vb. seyleri istemeleri kesinlikle yasaktir.

Sinav sirasinda, gorevlilerin her tirll uyarisina uymak zorundasiniz. Sinavinizin gecgerli sayllmasi, her seyden 6nce,
sinav kurallarina uymaniza baghdir. Kurallara aykiri davranista bulunanlarin ve yapilacak uyarilara uymayanlarin
kimlik bilgileri Salon Sinav Tutanagdina yazilacak ve sinavlari gegersiz sayilacaktir.

Sinav sirasinda kopya c¢eken, gekmeye kalkisan, kopya veren, kopya gekilmesine yardim edenlerin kimlik bilgileri
Salon Sinav Tutanagina yazilacak ve bu adaylarin sinavlari gegersiz sayilacaktir. Gérevliler kopya ¢cekmeye ya da
vermeye kalkisanlari uyarmak zorunda degildir, sorumluluk size aittir.

Adaylarin test sorularina verdikleri cevaplarin dagilimlari bilgi islem yontemleriyle incelenecek, bu incelemelerden
elde edilen bulgular bireysel ya da toplu olarak kopya cekildigini gésterirse kopya eylemine katilan adayin/adaylarin
sinavi gegersiz sayllacaktir.

Sinav gorevilileri bir salondaki sinavin, kurallara uygun bigimde yapiimadigini, toplu kopya girisiminde bulunuldugu-
nu raporlarinda bildirdigi takdirde, OSYM takdir hakkini kullanarak bu salonda sinava giren tum adaylarin sinavini
gecersiz sayabilir.

Cevap kagidinda doldurmaniz gereken alanlar bulunmaktadir. Bu alanlari doldurunuz. Cevap k&gidinizi baskalari
tarafindan goérilmeyecek sekilde tutmaniz gerekmektedir. Cevap kagidina yazilacak her tirli yazida ve yapilacak
bitun isaretlemelerde salon gdrevlisinin atacadi imzalar harig, kursun kalem kullanilacaktir. Sinav suresi bittiginde
cevaplarin cevap kagidina isaretlenmis olmasi gerekir. Soru kitap¢igina isaretlenen cevaplar gecerli degildir.

Soru kitapg¢iginizi alir almaz kapaginda bulunan ilgili alanlara kimlik bilgilerinizi yaziniz. Sayfalarin eksik olup olma-
digini, kitapgikta basim hatalarinin bulunup bulunmadigini ve soru kitapgiginin her sayfasinda basili bulunan soru
kitapcik numarasinin, kitapgigin 6n kapaginda basili soru kitapgik numarasiyla ayni olup olmadigini kontrol ediniz.
Soru kitap¢iginizin sayfasi eksik ya da basimi hataliysa degistiriimesi igin salon bagkanina bagvurunuz.

Size verilen soru kitapgiginin numarasini cevap kagidinizdaki “Soru Kitapgik Numarasi” alanina yaziniz ve
kodlayiniz. Cevap kagidinizdaki “Soru kitapgik numarami dogru kodladim.” kutucugunu isaretleyiniz.

Soru kitap¢ig lizerinde yer alan Soru Kitapgik Numarasini dogru kodladiginizi beyan eden alani imzalayiniz
ve salon gorevlisinin, kodlamanin dogru yapildigini beyan eden hem soru kitapgiginizdaki hem de cevap
kagidinizdaki ilgili alani imzaladigindan emin olunuz. Salon gérevlisi imzasini tiikenmez kalemle ve siz kod-
lamayi yaptiktan sonra atmalidir.

Sinav sonunda soru kitapgiklari toplanacak ve OSYM'de tek tek incelenecektir. Soru kitapgiginin bir sayfasi bile
eksik cikarsa sinaviniz gegersiz sayilacaktir.

Cevap kagidina ve soru kitapgigina yazilmasi ve isaretlenmesi gereken bilgilerde bir eksiklik ve/veya yanlishk olmasi
halinde sinavinizin degerlendiriimesi mimkiin olamamaktadir, sorumluluk size aittir.

Soru kitap¢iginin sayfalarindaki bos yerleri miisvedde icin kullanabilirsiniz.
Sorulari ve/veya bu sorulara verdiginiz cevaplari ayri bir kdgida yazip bu kadgidi disari gcikarmaniz kesinlikle yasaktir.
Sinav salonundan ayrilmadan 6nce, soru kitapgiginizi ve cevap kagidinizi salon gérevlilerine teslim etmeyi unutmayiniz.

Bu testlerin her hakki saklidir. Hangi amagla olursa olsun, testlerin tamaminin veya bir kisminin Merkezimizin yazili izni olmadan kopya edilmesi,
fotografinin gekilmesi, herhangi bir yolla gogaltiimasi, yayimlanmasi ya da kullaniimasi yasaktir. Bu yasaga uymayanlar gerekli cezai sorumlulugu ve
testlerin hazirlanmasindaki mali kiilfeti pesinen kabullenmis sayilir.
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